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AD  LECTOREM. 


jus  pars 
planitie 


Nter  Pedemontii  Pro¬ 
vincias  non  ulti¬ 
mum  locum  obti¬ 
net  Cuneenfis,  cu- 
altera  fertili  agrorum 
latilTime  patet ;  alte¬ 
ra  in  praeruptos  montes  alfur- 

9 

git.  In  tractu  montano  poli¬ 
tus  eft  Valdenenfis  Pagus:  pro¬ 
cul  inde  milliaiibus  lex  Aquae 
Thermales  Icaturiunt ,  quae  ob 
loci  propinquitatem  Valderia- 
nx  dicuntur  5  vetuftiflimis*  ut 

*  2  vide- 


IV  AD  LECTOREM. 

videtur ,  temporibus  ignotae , 
nec  ad  aliquam  hominum  uti¬ 
litatem  traductae ,  fortaffe  ob 
fecretionis  delertique  loci  poli¬ 
tionem  ;  cum  nulla  ibi  antiqui¬ 
tatis  monumenta  reperiantur. 
Difcimus  tamen ,  eas  a  patrum 
noftrorum  memoria  quotan¬ 
nis  frequentari  folitas  cffe  ;  at¬ 
que  ad  potum  ,  ad  balneum > 
ad  fudationem,  ad  ftillicidium 
adhiberi.  De  hilce  fontibus  la- 
luberrimis  olim  fcripferunt  exi¬ 
mii  in  arte  medica  viri ,  &  po¬ 
pulares  noftri  V  iottus  ,  Bian- 
zales ,  Lever  onus,  Gallina;  in 
primilque  Barilanus,  Sabaudiae 
Principum  Medicus ,  ante  hos 
quinquaginta  annos  Tra&atum 
abfolutidimum  edidit ,  in  quo 

Bal- 


AD  LECTOREM,  v 

Balneorum  biftoriam  accurate 
delcribit  ,  eoiumque  ufus  & 
facultates  ad  coelum  ufque  mi¬ 
rificis  laudibus  extollit.  Ita¬ 
que  oblcurum  Valderienfium 
Aquarum  nomen  coepit  prae¬ 
tenta  aetate  clarere ,  &  excel¬ 
lentium  Scriptorum  autoritate 
plurimum  augeri.  Tum  vero 
praecipue  earum  fama  apud 
gentes  omnes  percrebuit ,  cum 
Vict6r.ii  AjyiEDEi  Regis 
Augustissima  Mater 
propter  infirmam  valetudinem 
ad  illa  eadem  fpeciatim  Bal¬ 
nea,  aliis  pofthabitis,  ex  praes¬ 
tantium  Medicorum  lenrentia 
fe  contulit :  quae  Ipfi  revera 
maximo  ad  Sanitatem  adjumen¬ 
to  fuerunt.  ' 

*  3  Com» 


VI  AD  LECTOREM. 
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Commemoratos  autores,  & 
praeferam  Cl.  Barilanum  Re- 
centiores  ad  unum  omnes  le- 
quuti  limt  ,  quali  Veterum 
curae  diligentiaeque  adjici  nihil 
polfet.  Nos  vero ,  qui  expe¬ 
rimentis  ,  quam  aliorum  com¬ 
mentariis,  naturam  &  qualitates 
Thermarum  doceri  malumus  > 
oblervationes  noftras  in  Valde- 
rienles  confecimus ,  ealque  ad 
Amplilfimum  Virum  J.  M. 
Lancilium  per  Litteras  milimus: 
qui  pro  fua  erga  me  lingulari 
comitate  ac  benevolentia  labo¬ 
rem  meum  probavit ,  non  mo¬ 
do  ,  fed  etiam  hortatus  eft ,  ut 
expolitum  publici  juris  facerem. 
E  vivis  migravit  Archiater  Sa- 
pientiilimus :  quo  lane  gravilli- 

mo 


AD  LECTOREM,  vn 

mo  &  acerbillimo  cafu  dolet 
adhuc  Ars  noftra,  seternumque 
dolebit.  Nec  fatis  unquam 
digniflimum  immortalitate  vi¬ 
rum  commendabo  cum  prop¬ 
ter  exquifitam  eruditionem  , 
dodrrinam  >  animi  candorem , 
liberalitatem  ;  tum  maxime  ob 
praeftantiffima  confilia ,  quibus 
Rudia  noftra  adjuvare  folebat. 
Ego  autem  fiifceptas  de  V alde- 
rianis  Aquis  binas  Difiertatio- 
nes,  ejufque  dariffimo  nomini 
infcribendas  e  manu  abjeci ;  at¬ 
que  num  etiam  abjedtse  &  in¬ 
cultas  jacerent  j  nili  amici  qui¬ 
dam  ,  do<5tiflimique  homines 
otium  meum  excit affent :  qui¬ 
bus  propterea  multas  teftor ,  & 
habeo  grates ,  mihique  ipfe  in- 

cre- 


VIII  ad  lectorem. 
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credibiliter  gaudeo  ,  quod  per 
eos  datum  lit  praeclarislimi  >  ac 
de  nobis  optime  meriti  viri 
fempiternam  memoriam  reco¬ 
lere.  En  tibi  igitur,  Humanifi 
fime  Leftor,  commentationem 
noftram  in  Thermas  V alderia- 
nas  brevi  &  contradto  ftylo 
exaratam.  .dequo  libentique 
animo  legas.  Si  tibi  eam  pro¬ 
bari  intellexero  ,  alteram  de 
Gratianis  fi  ve  Aquenfibus  Sa- 
baudiae  Thermis  inchoatam 
majori  cum  alacritate  fiducia¬ 
que  perficiam. 
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Ribus  abhinc  annis  Val- 
dcrianas  Thermas  eo  con- 
filio  p.rofedus3  ut  in  ea¬ 
rum  naturam  3  &  qualita¬ 
tes  diligentius  inquire¬ 
rem  ;  faepius  ab  eo  tem- 
-  pore  animum  induxi  Differtationem  ali- 

A  quam 
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2  De  Thermis  J^alderianis 

quam  de  hifce  Thermis  tibi  ,  Vir  Am« 
pliflime  ,  dicandam  confcribere.  Quam 
ego  provinciam  aggredi  cum  multis  hac¬ 
tenus  negotiis  impeditus  nullo  modo 
potuerim  *  nunc  demum  illud  otii , 
quod  mihi  peroptato  datum  eft  ,  in 
hac  pra?fertim  re  infumenaum  efle  de¬ 
crevi.  <  Neque  primas  tantum  obfer- 
vationes  ,  quas  tum  in  ac!  verfaria  retu¬ 
limus  ;  fed  recentes  quoque  de  Aquis 
huc  tranfve£lis  ,  earumque  fedimentis 
habitas  noftra  compleiietur  oratio  $ 
quam  fpero  neque  inutilem  ,  neque  in¬ 
jucundam  Medicina?  Studiofis  futuram, 
ut  pote  novis  experimentis,  &  phificis 
ratiocinationibus  refertam  ,  qua?  in  Alio¬ 
rum  commentariis  defiderantur.  Ce¬ 
teri  enim  Scriptores  do&rinam  ratio¬ 
nemque  Veterum  fequuti  vix  quicquam 
effatu  dignum  de  nativa  hujufmodi 
Aquarum  conffitutione  ,  imo  quamplu- 
rima  commentitia  litteris  prodiderunt. 
Quanquam  is  ego  minime  fum  ,  qui 
hoc  opufculum  ita  erroribus  vacuum, 
ita  excultum,  atque  elaboratum  putem, 
ut  eruditorum  quoque  hominum  gra¬ 
tiam  mihi  conciliare  poffe  confidam. 
Hac  de  cauffa  ,  Suavilfime  Lancifi, 

id 
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id  ipfum  ad  te  mitto  &  ftudiofe  a  te 
perlegi  ,  emendariqtie  cupio  priufquam 
in  publicam  lucem  emittatur-  Neque 
ignoro  ,  quam  libenter  totum  hoc  onus 
laboris  atque  officii,  pro  homine  tibi 
addi&iffimo  fufcepturus  lis.  ; 

Valderienfes  Thermo  ex  prorupta*  ' 
Rupis  clivo  plurima?  fcaturiunt  ;  qua¬ 
rum  alia?  fuperiores  funt  ,  alia?  inferio¬ 
res.  Ex  fuperioribus  ad  Potum  &  Bak  " 
fteum  dua?  potiffimum  adhibentur  adeo 
calida?  ,  &  quali  urentes  ,  ut  eas  im*  Thema 
merli  digiti  ferre  vix  queant  ;  &  9  qui 
bibunt ,  paullulum  haerere  foleant  ,  an-  d*  imtr  fi 

tequarri  calicem  labris  admoveant.  In-* 

feriores  autem  continuo  epot^  nullam 

moleftiam  afferunt  :  Licet  potationi  ra-? 
rius  ,  lavationi  crebrius  deftinata? ,  ad 
fudatorium  pr^cipue  deducantur.  lm- 
inilfo  in  calidiores  Thermometro  liquor 

a  gradu  tricelimo  ad  fexagefimum  ce*? 

lerrime  elatus  eft ,  qui  multo  altius  in 
longiore  tubulo  afcendiffet.  Neque  unus 
idemque  calor  femper  deprehenditur 
quod  cunitis  fortafft  Thermalibus  com¬ 
mune  eft.  Quare  a  Balneorum  Minif- 
tris  cum  judicium  exquirerem  de  gra-* 
du  caloris  eo  tempore  3  quo  ibidem 

A  2  cono* 
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%  De  Thermis  FaldekI  anis 

commorabar  (  erat  autem  Julius  menfis 
jam  declinans  Anni  mdccxv.)  om¬ 
nes  ad  unum  afferebant  fuperiore  anno, 
pariterque  Julio  finiente  calidiores  Ther¬ 
mas  extitifle  ;  idemque  Balneantes  qui¬ 
dam  propria  experientia  confirmabant. 

'  Singula?  omnino  perspicua  ,  levioref- 
que  funt  aqua  Torrentis  ,  in  quem  pro¬ 
xime  confluunt  ;  etfi  nonnihil  fulphu- 
reum  &  grave  redolent  ,  quod  in  vi¬ 
cinia  Fontium  percipitur  ;  hinc  primi 
praffertim  hauftus  palato  &  naribus  in¬ 
jucundi.  Cum  his  nihilominus  fiibada 
farina,  uti  cum  aliis  Thermalibus  fit, 
optimus  panis,  nulloque  modo  infuavis, 
imo  fapidus  concoctuque  facilis  paratur; 
nam  vapor  ille  graveolens  codione * 
penitus  evanefcit.  Ac  Piflorum  tefti- 
monio  fcribit  Pafcalius  paftam  citius  tur- 
gefcere  Borboniis  Thermis  ,  quam  aqua 
communi  adhibita  5  levioremque  pa¬ 
nem  ,  &  fapidiorem  confici :  fecus  vero 
accidere  ,  fi  fixo  tantum  fale  earumdem 
aquarum  in  panificio  utantur.  Ex  quo 
manifeftum  eft,  a  fulphuris  &  falis  vola¬ 
tilis  adione  effedus  illos,  quos  antea  me¬ 
ra  v imus  5  proficifcL  Porro  fulphurea 
materies  .noftris  in  Thermalibus  tadtu 

ipfo 
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ipfo  deprehenditur  ;  eas  enim  fummis 
digitis  explorans  nefeio  quid  unguino- 
Ium  attingere  tum  maxime  videbar , 
cum  in  labris  eadem  paulisper  reftitiC- 
fent.  Facile  namque  in  fenfum  incur¬ 
runt  fulphurea?  particute  in  aquofo  la- 
tice  diftufa?  ,  dum  liquoris  imminuto  - 
motu  minus  volutantur  3  paulatimque 
alia?  aliis  invicem  accedunt  ;  ut  etiam 
cum  terrenis  partibus  colligata?  3  gra- 
viorefque  fa&a?  tandem  fub  fidant.  Id¬ 
circo  in  canalibus  3  per  quos  aqua?  de¬ 
ducuntur  in  Balnea  5  in  Receptaculis  5 
&  prope  ipfos  fontes  varia?  paflim  con¬ 
cretiones  pinguis  materia?  formantur* 
In  ligneis  aqua?du&ibus  nonmodo  fui- 
phurei ,  albidi ,  &  aliquantulum  rubef- 
centes  flocculi  occurrunt  :  Sed  ( quod 
profe&o  mireris )  pars  illorum  concava 
candidam  levem  5  lucidam  3  atque  ele- 
gantiflimam  fuperficiem  exhibet :  ut  qua¬ 
li  tenui  Lamella  Matris  feriarum  ^  vel 
ferico  panno  denfo  3  ac  levigato  ^  quem 
vulgo  Satinum  appellant  3  obducSa  vi¬ 
deatur.  Praterca  in  eo  canali  3  qui 
aquas  ex  altera  inferiorum  fcaturigi- 
num  ad  Lavacrum  ducit  5  albicantis  ma¬ 
teria?  craffiores  floccos  inveni.  Sed 

A  3f  Pa^ 
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$  De  Thermis  Valderianis 

paucula  hujufmodi  materia  eft  ,  quae  in 
aquaedu&ibus  calidiorum  Thermarum 
fubfidit  i  nam  ha?  rapidius  fluunt  ,  lignei- 
que  canales  tranfa&o  aeftivae  balneario- 
liis  curriculo  removentur,  &  cohaerens 
mucus  abftergitur.  Tantillum  quoque 
ocenum  unguinofum  in  labris  reperiri 
foleti  ubi  majori  tamen  copia  collige¬ 
retur,  nili  aqua  frequenter  in  iis  com¬ 
mutari  deberet. 

Alia  quaedam  pinguia  corpora  vulgo 
5  in  vicinia  Fontium  &  eorum 
defluxu,  ipfisque  faxis  inhaerentia  paf- 
fim  cernuntur.  Haec  mollia  funt ,  fpon- 
mmm  giofa ,  thermalibus  fatura  ,  ut  fumum 
continenter  emittant.  Plurima  invenias 
non  folum  magnitudine  &  figura,  fed 
etiam  colore  difcrepantia*  alia  fublutea, 
alia  virefcentia  ,  alia  fubrufa  ,  aliaque 
ex  his  miftum  colorem  referentia.  Ani¬ 
madverti  ea  potiflimum  generari  ,  ubi 
tardiore  motu  Thermales  defluunt,  ubi¬ 
que  ex  parvulo  ftillicidio  eaedem  gut- 
tatim  cadmit  ,  ac  fuper  lapides  congre-? 
gantur.  Ita  ex  eminente  faxi  margi¬ 
ne  pendulum  ejufmodi  corpus  cylindri- 
forme  aliquando  obfervabam  ,  quod 
marn  longitudine  ^  craffitudine 
?  '  .  ^  foU 
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pollicem  aequans  in  acumen  difinebat : 
a  quo  iterum  decidentes  guttula  in  fub- 
jeCtorum  lapidum  planam  luperficient 
multas  infuper  gelatirofas  ,  &  .amplas 
concretiones  velyti  Placentas  effecerant*, 
Sed  alia?  minores  breviorefque  Muff& 
ex  oris  lapidum  pendentes  3  atque  3 
tenui  filo  cadentis  aqua?  produiie  plu¬ 
ribus  locis  occurrebant  ;  quemadmo¬ 
dum  vigente  bruma  cum  a  tedlis  3  ve! 
aqueduduum  fMiiris  gelida  deduit  3  pen¬ 
dulos  glaciei  cylindros  5  aliofque  aliis 
longiores  amoeno  fpedaculo  videmus. 
Et  ea  quidem  gelatinofa  corpora  fcitius 
fieri ,  &  incrementum  capere  hyemali  ^ 
quam  aftivo  tempore  3  yerifimile  eft. 
Siquis  autem  per  illam  maxime  tempet 
tatem  in  eo  loco  diutius  permaneret  3 
atque  hujufce  rei  ftudiofus  fefe  ad  fon¬ 
tes  identidem  conferret ,  is  facile  pers¬ 
piceret  3  qua  ratione  procreari  cepe¬ 
rint  3  quantoque  temporis  Ipatio  fic  au¬ 
geantur  Aduffa  3  que  a  deciduis  gut¬ 
tulis  Thermarum  producuntur.  Mihi 
faltem  in  eo  fatisfacere  potui  3  ut  gra¬ 
dum  caloris  illorum  corporum  indaga¬ 
rem.  Globo  Thermometri  in  -pendu¬ 
lis  polito  liquor  ad  gradum  quin- 

A  4  qua- 
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quagefimum  tertium  afcendit  ,  qui  an¬ 
tea  proximus  erat  quadragefimo  tertio. 
Sed  impenfius  ea  calebant,  qua?  plana 
&  placentis  fimilia  funt ,  neque  ab  exi¬ 
guo  ftillicidio  genita ,  fed  a  modica  co¬ 
pia  tardiffime  fluentium  aquarum.  In- 
trufo  enim  in  ha?c  corpora  alterius 
Thermometri  globo  liquor  ,  qui  trice- 
fimum  gradum  non  fuperabat,  tulit  fe 
ad  quinqtiagefimum  quintum. 

Quibus  autem  viribus  praedita  fint5 
&  quem  ufum  habeant  in  curandis 
morbis ,  alibi  Angulatim  dicemus.  Nam 
luti  vices  fupplere  poliunt  ,  quod  in 
Valderianis  Thermis  defideratur  i  ha¬ 
rum  nempe  fcaturigo  ,  &  defluxus  in 
faxeo  clivo  eft  ,  ubi  terrena  &  apta 
fingendo  luto  materies  deficit.  Olirn 
quoddam  c oenum  parare  artificiofe  ftu- 
duerunt,  quod  etiamnum  in  fofla  pene 
negledum  &  pauculum  fupereft.  Et 
quamvis  ex  tranflato  aliarum  therma- 
lium  luto  ,  vel  advefta  faltem  argilla 
inftaurari  poffe  videatur  :  vereor  ta¬ 
men  ,  ut  hi  (ce  aquis  par  fulphuris  & 
falis  copia  fit ,  qua  infigne  medicamen¬ 
tum  comparari  queat ,  vel  parem  effi¬ 
caciam  dudum  retinere.  Neque  fupe- 

riores 
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riores  ad  hoc  opus  idoneo  loco  ther- 
malcs  fita?  funt,  qua?  propter  magnam 
vim  caloris  ad  conficiendum  lutum  ef- 
fent  aptiores.  Porro  id  maxime  requi¬ 
ri  ad  ejufdem  pra?ftantiam  puto  ,  ut 
fontibus  fubter  falientibus  terreftris  maf- 
fa  aqualiter  calefiat  ,  quin  imo  ebulliat, 
primofque  halitus  fubtiliores  emergen¬ 
tium  aquarum  recipiat  praeter  crafla- 
menta  3  qua?  ibidem  refideant.  Qua 
tamen  de  re  tibi  3  Eruditiflime  Lancifi, 
aliifque  in  hac  Phyfica?  parte  verfatiffi- 
mis  viris  judicium  relinquo.  Ego  enim 
iis  tantummodo  Thermis  adfui  3  qua? 
lutis  carerent ;  ac  talia  effe  natura?  ope- 
ra  fatis  intelligo  3  de  quibus  nemini  li¬ 
ceat  confidenter  quicquam  pronuntiare, 
nifi  fuis  ipfemet  oculis  eadem  accuratif» 
fime  perluftraverit. '  * 

Sed  unde  paululum  divertimus ,  jam 
illuc  redeamus.  Valderienfium  aqua¬ 
rum  fulphur  odoratu  ,  guftu  ac  ta<Su 
ipfo  percipi  dicebamus  3  quod  aliis  in- 
fuper  certiffimis  notis  atque  experimen¬ 
tis  dignofeitur.  Primum  fi  aurei  &  ar-  utrum  fui. 
eentei  nummi  calidis  mergantur,  illi  thurMfc* 
faturo  magis  colore  fplendefcunt  ;  hi 
foedi ,  obfcurique  fiunt.  Deinde  floc- 

A  S  cu- 
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culos  &  concretiones  fupra  commcmo* 
ratas  ex  pingui  materia  conflare  haud- 
quaquam  dubitandum  eft ;  quippe  qua* 
a  Muffis  natura  non  differant,  quarum 
mucofis  terrenifque  partibus  fulphur  in¬ 
volutum  effe  manifefto  comperi.  Ni¬ 
mirum  eas  in  clibano  ficcari  jubebam  $ 
cumque  arida?  omnino  edent  ,  &  in 

parvam  molem  redadta? ,  lumini  cande¬ 
la?  objiciebam:  primum  accendi  coepe¬ 
runt,  fimulque  frequentiffimos  crepitus 
edere  $  tum  ex  iis  flammula  parumper 
furgebat  s  ac  tandem  omni  uftione  ab- 
foluta  modicum  cineris  relinquebatur. 
Initio  autem ,  quod  pra?terire  nolumus, 
excitabantur  innumerabiles  veficula?  ob 
internum  aerem  vi  ignisrarefa&um ,  e 
quibus  explofus  crepitus  illos  efficiebat. 
Neque  adeo  hic  effecflus  repetendus 
erat  a  fulphureo-nitrofis  partibus ,  ne¬ 
que  a  falis  communis,  &  fulphuris  fo- 
cietate.  Illud  quidem  animadvertere 
libuit  ,  cum  Mujfas  comburi  adfperfo 
fale  nitro  curarem  ,  uftionem  non  fo« 
lum  augeri  ,  magifque  expandi ,  fed 
flammam  quoque  cum  aliqua  fulmina - 
tione  altius  aflurgere.  Quo  loco  id 
minime  admonendum  putarem  ,  ialni- 

•  trum 
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trum  hilce  aquis ,  earumque  fedimentis 
nullum  prorfus  inefle ,  nifi  vir  quidam, 
in  chymicis  laboribus  alioqui  verfatus  , 
idipfum  pluribus  a  fe  habitis  experimen- 
tis  perfpedtum  libi  luille  dixiflet.  Sed 
rudem  omnino  in  rerum  naturalium 
Icientia  eum  ede  oportet,  qui  ex  ullis 
fontibus  falnitrum  elici  pode  affirmet. 
Neque  enim  de  nitro  Antiquorum  lo¬ 
quimur,  quod  a  noftro  longiffime  dif- 
crepat  ,  &  cujus  fimilis  eft  fal  Valde- 
rienfium ,  aliarumque  Thermarum  ,  at 
certe  non  omnium,  ut  aliqui  Recen- 
tiores  arbitrantur. 

Jam  ad  ea  tentamina  progrediamur, 
qua?  variarum  rerum  permiftione  cum 
Aquis  primum  calentibus  }  poftea  re¬ 
frigeratis  ,  atque  tranfv  cdtis  ;  poftremo 
cum  earum  fedimentis  inftituimus.  Ca¬ 
lidas  igitur  neque  fpiritus  falis  armonia- 
ci,  neque  gallae  pulvis  ullo  modo  im¬ 
mutavit  ;  at  fyrupus  violarum  viridem 
iis  colorem  pulcherrimumque  concilia¬ 
bat;  turbida?que  &  albicantes  fadla?  funt 
a  mercurii  fublimati  folutione.  Qua* 
poftrema  duo  experimenta  falem  alkali- 
cum  apertiffime  demonftrant.  In  aquis 
porro  fuperiorum  ,  inferiorumque  Ica- 
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turiginum  cum  chalcantho  &  alumine 
committis  nulla  mutatio  contigit.  Sed 
'vitrioli  fpiritum  cum  paulo  largius  in 
Thermas  infudiflfem3  brevi  calicis  fun¬ 
dum  petiit  aquila  terra  granorum  duo¬ 
rum  pondere.  Quo  tamen  iterato  ex¬ 
perimento  vix  aliqua  terreftres  particu¬ 
la*  confederunt. 

fabfervatio*  Nunc  de  Thernrs  dicamus  v  quas 

ZatfnmL  huc  afferri  in  vitreis  lagenis  curavimus. 
Singulas  exactto  menfe  infpicienti  multi- 
plices  obfervabantur  cinericia?  membra¬ 
nulae  3  veluti  Araneorum  telae  alicubi  fi- 
mul  convolutae  y  &  aquis  innatantes , 
ut  opacum  corpus  efficerent.  Turbida^ 
&  albicans  unius  ampulla?  aqua  inven¬ 
ta  eft  cum  pauciffimis  pelliculis  3  fed 
quodam  mucore  in  fundum  demitto. 
Caeterum  Thermales  in  vafis  rite  oc- 
clufis  fervatae  vel  pellucidae  erant  ?  vel 
tenuioribus  membranulis  referta ;  odo¬ 
remque  fiilphuris  vixdum  fpirabant. 
Ergo  in  his  ■>  fa&o  periculo  3  alkalici 
falis  obfeuriores  notas  deprehendimus. 
Etenim  a  fyrupo  violato  non  viridem  5 
fed  glaucinum  colorem  >  &  quidem  le- 
viffimum  recipiebant;  nihilque  a  folu- 
tione  mercurii  fublimati  mutabantur. 

Cum 
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Cum  fale  faturni  fenfi  pallida?  ,  hinc 
turbida?  ,  &  albicantes  apparuerunt , 
ut  fere  folet  in  aquis  vel  minime  falfis 
accidere.  Oleum  tartari  nullam  iifdem 
alterationem  attulit-  Denique  in  qua¬ 
dam  Lagena  cum  fex  ad  minimum  un¬ 
cia?  Thermarum  fupereffent  ,  eam  accu¬ 
rate  occludi  3  folaribus  radiis  exponi  3 
ac  fepius  commoveri  ad  contentum  la¬ 
ticem  agitandum  curavi  3  ut  3  re/idui 
falis  fi  quidpiam  parietibus  aut  fundo 
vafis  inhaereret,  eadem  aqua  totum  ebi¬ 
beret.  Repetita  experimenta  parem 
eventum  femper  habuerunt. 

Sequuntur  ea,  qua?  pertinent  ad  fe-  sedimm* 
dimentum  per  evaporationem  Aqua  -  tum  ther~ 
rum  elicitum  ,  quod  lubralleum  eft ,  tre  &fat* 
faporifque  fubacris  ,  &  falfii ;  ideoque  ^ m% 
miror  nonnullos  infipidas  Valderienfium 
aquarum  feces  dixifie.  Ad  colorem 
quod  fpedat ,  varius  effe  folet  pro  di- 
verfo  ignis  gradu ,  qui  ad  aqua?  evapo¬ 
rationem  adhibetur;  quare  aliarum  ther- 
malium  terrenam  fecem  aliquoties  com- 
peri  modo  ruffeam  ,  modo  cinericiam- 
Jam  fedimentum  ,  quod  diximus,  pri¬ 
mo  commifcebam  cum  fpiritu  falis , 
tum  vitrioli ,  poftea  nitri  ;  &  cum  fin- 
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gulis  prompta  &  brevis  effe&a  eft  fer» 
mentatio.  Deinde  ex  eo  falem  ,  qui 
urinofum  odorem  quodammodo  exha¬ 
labat  3  per  lixivium  eduxi.  Hujus  vix 
unum  granum  in  unciis  aqua?  decem 
contineri  calculis  fubdu&is  deprehendi* 
terra?  autem  infulfe  triplo  majorem 
quantitatem.  Eam  tamen  fedimenti 
materiam  non  torrefa&am  conficiendo 
lixivio  adhibui  3  ne  tiliam  fali  alteratio- 
nem  ignis  inferret >  etenim  per  calcina - 
tionem  minime  dubito  5  quin  copia  fa- 
Hs  aliquanto  major  elici  potuiflet*  Hunc 
ergo  falem  ,  excitato  inteftino  motu, 
innumerifque  bullulis  ,  fpiritus  vitrioli 
diffolvit.  Limpida  mercurii  fublimati 
folutio  eodem  adje&o  fale  nonnihil  tur¬ 
batur  ^  &  expallefcit*  Verum  tamen 
in  folutione  falis  faturni  ,  cui  noftrum 
falem  adjecimus,  albedo,  &  major  tur¬ 
batio,  tum  craffamenti  pr&cipitatio  fub- 
fequitur.  Syrupus  violaceus  viridem  ab 
eo  fale  colorem  acquirit.  Porro  cum 
charta  coerulea  ab  acido  liquore  rubi¬ 
cundum  colorem  traxiffet ,  aqua  com¬ 
munis  thermali  fale  fatura  coeruleum 
colorem  reftituit.  Poftremo  in  aqua 
pariter  falfa  ,  eique  admifto  gallarum 
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pulvere  mutatio  nulla.  His  pauca  fub- 
jiciam  de  terreftri  materia  fu  6  fale  or¬ 
bata  ,  cujus  minima  pars  eft  ,  qua;  ab 
aceto  diffillato  diffolvatur  ;  1 Libita  cum 
Ipiritu  nitri  fermentatio  fit  j  vix  ulla 
cum  Ipiritu  vitrioli.  Gallae  tin&uram 
diligenter  cum  hac  terra  in  pollinem  re¬ 
dacta  permifcebam  ,  nihilque  ejus  co¬ 
lor  immutabatur  ;  tum  fuper  eum  pul¬ 
verem  cum  Ieniffime  magneticum  cul¬ 
trum  circunferrem ,■  nullam  prorfus  par* 
ticulam  cultro  accedere  animadverti. 

Pnvter  id  genus  falis,  tcrra:que  aliud 
quicquam  in  Valderianis  Thermis  fruf» 
tra  qua; (ieris.  Hallucinati  enim  funt , 
qui  plura  follilia  in  iis  enumerant ,  fa- 
lem  communem.  Nitrum,  Rubricam 
finopicam  ,  Alumen  ,  Ferrum  ,  atque 
Chalcanthum.  Quod  multas  res  animo 
effinxerint  ab  effectibus  Aquarum  pe¬ 
titas,  quos  in  curandis  morbis  obferva- 
runt ,  id  quidem  ignofccndum  illis  vi¬ 
detur.  Sanioris  enim  philofophia; ,  & 
chymica;  artis  lumen  prifeis  Scriptoribus 
nondum  illuxerat ;  ac  ferius  eam ,  qua» 
in  phyficis  experimentis  fcientia  verfa- 
tur ,  ad  naturam  &  qualitates  rninera- 
lium  aquarum  indagandas  Medici  tra- 

du- 
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duxerunt.  Sed  nullam  excufationem 
habent  3  qui  concretos  ad  marginem  & 
filfuras  canalium  fales3  praecipue  nitro-* 
fos  3  fe  oculis  vidifte  afteruemnt :  cum 
nihil  his  fimile  unquam  viderim  3  qui 
fepe  ad  illos  Aqua^dudlus  curiofe  pen- 
luftrandos  adivi. 

Tria  duntaxat  hifce  Aquis  foilrlia  con¬ 
tinentur  3  fulphur  nimirum  3  alkalicus 
fal  Veterum  nitro  analogus  5  Terraque 
alkalina?  indolis  ,  fiquidem  nihil  cum 
aceto  diftillatO)  vix3  quod  fenfu  perci¬ 
pi  poftit  3  cum  vitrioli  Ipiritu  ,  at  vero 
cum  fpiritu  nitri  continuo  effervefem 
Sulphuris  copia  modica  eft  3  cujus  po¬ 
tior  pars  facile  vi  ignis  exhalatu^  querm 
admodum  in  panificio  animadvertimus  : 
vel  traftu  tetnporis  paulatim  in  auras 
abit ;  quod  in  tranflatis  Thermis  obfem 
vatum  eft.  De  falis  fixi,  terraeque  mu-* 
tua  ratione  jam  diximus.  Sed  infuper 
calidis  ineft  ejufdem  alkalici  <  falis  por¬ 
tio  quadam  fubtiliflima  3  qua?  in  ledi- 
mento  inveniri  non  poteft  3  ac  ne  diu 
quidem  in  iplis  Thermalibus  retineri ;  a 
quibus  fcilicet  fua  fponte  fugit  atque 
evanefeit  r  uti  allato  experimento  conf. 
tat  3  quod  hv  tranfveftis  aquis  confeci¬ 
mus' 
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Inus.  Neque  enim  viridem  illum ,  pul-> 
cherrimumque  colorem  ,  uti  ad  fcatu- 
riginem  vidimus ,  fed  glaucinum  folum- 
modo  cum  fyrupo  violato  fufcipiunt , 
neque  cum  mercurii  fublifnati  folutione 
albefcunti 

Perlpedta  Valderien/ium  Aquarum  in¬ 
dole  facillime  q iniquis  intelliget  eas  non 
folum  utiles  percurandis  morbis  e/le , 
quibus  in  univerfum  Calidae  omnes  ad- 
hibenteur  :  fed  propter  modicam  ful- 
phuris,  miniinSmque  falis  quantitatem 
longe  aliis  quibufdam  Thermis  praecel¬ 
lere  ac  tutius  ufurpari;  quotiefcunque 
a  nimia  exagitatione  fanguinis  humo¬ 
rumque  colhquatione  timendum  lio 
Quod  utique  multorum  hominum  expe¬ 
rientia  comprobavit ,  qui  vel  natura  in¬ 
firmi  erant ,  vel  tenui  corporis  habitu 
praediti,  vel  a  morbo  debilitati.  Quibus 
fcilicet  nullam  non  modo  noxam  cum  po¬ 
tus,  tum  balneum  attulit,  fed  eos  magno¬ 
pere  utrumque  adjuvit ;  live  llomachi  vi¬ 
tio,  live  obftrubtione  vifcerum,  live  ibte- 
rico  morbo,  live  renum  mucilagine  &  are-- 
nulis,  live  diuturnis  febribus ,  live  aliis 
denique  pervicacibus  malis  laborarent. 
Quid  quod  eximius  olim  Medicus  Be- 

B  ndlia 
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neifia  non  viris  tantum  feptuagenariis 
potum  &  balneum  valde  proficuum  ex¬ 
pertus  eft ;  fed  quadriennes  quoque  , 
imo  triennes  Pueros  toleranter  utiliffi- 
meque  iifdem  thermalibus  ufos  fuifle 
leftatur  ?  Quibus  obfervationibus  pa¬ 
lam  fit  temere  damnari  minerales  aquas 
ab  iis  5  qui  indifcriminatim  fingulas  fin- 
gulis  nocere  contendunt.  Profe&o  in 
macilentis  hominibus,  quorum  prae  mul¬ 
titudine  pharmacorum  ,  vel  acerbioris 
morbi  diuturnitate  jam  exolutae  fint  vi¬ 
res,  hoc  genus  auxilii  nemo  unus  pro¬ 
baverit  ;  quod  eos  nullo  pacfto  adjuva¬ 
te  ,  imo  celeriter  poilit  ad  interitum 
perducere.  Qui  autem  non  admodum 
firmo  ,  fed  exili  aridoque  corpore ,  vel 
acri  aduftoque  fanguine  vel  calidis  ,  ut 
ajunt  ,  vifceribus  fint  conftituti ,  non 
continuo  calidarum  omnium  potus  eif» 
dem  interdicendus  eft.  Quamquam 
enim  hi  ab  ufu  thermalium  merito  pro¬ 
hiberi  foleant  ,  attamen  do&i  ac  pru¬ 
dentis  Medici  officium  eft  a.  generali¬ 
bus  aliquando  praeceptis  declinare,  at¬ 
que  in  Thermarum  genere  alias  ab  aliis 
fecernere  :  tum  quaedam  medicamenta 
ita  aegrotantibus  accommodare  ,  ut  in 


D  i  s  s 
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eorum  commodum  polfint  converti.  Et 
fa ne  Thermas  quibufdam  naturis  inimi¬ 
cas  cfle  negandum  non  eft  ,  qua?  fui- 
phureis  partibus,  maximeque  falinis  re- 
fiertiffima?  fint ,  in  quibus  etiam  Valde- 
rianas  numerabimus,  li  communi  fale 
adjedo  ,  quod  in  niore  pofitum  eft, 
ufurpentur.  Is  autem,  quemiiipra  lau¬ 
davimus  ,  in  thermalibus  hifce  admi- 
niftrandis  apprime  verfatus  ,  atque  in- 
duftrius  Beneflia  perfepe  imbecillis,  & 
macie  affe&is  modica  dofi,  rejedioque 
fale  eafdem  utiliilime  exhibere  conlue- 


verat  5  tum  eas  temperari  feminibus  pe¬ 
ponum  cum  tantillo  facchari  interdum 
jubebat.  Qua  fere -methodo  in  curan¬ 
dis  eorum  morbis  utebatur,  qui  cali¬ 
do  Jecoris  aut  Renum  temperamento  , 
ut  cum  Veteribus  loquamur,  pra?dix  ef- 
feiit.  ;  : 

_  ,  ,•  . 

Ceterum  Valderienfes  Aqua?  five 
pura? ,  five  addito  ftimulante  pharma¬ 
co  ,  quod  modo  alvum  aperiat ,  modo 
urina?  fecretionem  promoveat,  ad  mor¬ 
bos  fupra  commemoratos  ,  aliofque 
graves  ac  difficillimos  commode  adhi¬ 
bentur.  Longum  effet  omnia  Angula¬ 
tim  exponere ,  qua?  nobis  cognita  & 

B  2  perf- 
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perfpe&a  funt3  quaeque  infolita  &  ad* 
mirabilia  faqae  ab  aliis  accepimus  ;  et/i 
horum  plurima  ejufmodi  funt,  ut  didi* 
eile  fit  a  falfis  vera  difcernere.  Illud 
quidem  animadvertione  dignum  videtur, 
quod  de  rara  celticae  luis  curatione  tra~ 
didit  Barifanus.  Duorum  hominum  hifi 
toriam  recitat ,  quorum  alter  inveterata 
gonorrhoea  3  alter  callofis  ulceribus  ani, 
&  in  ambitu  corporis  vexabatur.  Ute* 
rumque  dicit  a  potu  &  balneo  integrae 
propemodtim  valetudini  reffitutum  Val- 
derio  difcefcifie.  Sed  eo  adduci  non 
polium ->  ut  firmam  ftabilemque  fanita- 
tem  eos  efie  confecutos  mihi  perfua- 
deam  s  quandoquidem  fieri  folet  ,  ut 
etiam  ab  idoneis  &  efficacibus  pharma¬ 
cis  tantum  aliqui  levamen  ,  &  adjumen¬ 
tum  obtineant  ,  ut  optime  valere  ere»* 
dantur  ,  quorum  nihilominus  aegritudo 
habitis  induciis  reemdefeit.  Altera  ve¬ 
ro  ex  allatis  obfervationibus  vana  pror- 
fus  cenfenda  eft ;  cum  pluribus  in  mem¬ 
bris  defixam  lateque  lerpentem  luem 
thermales  prius  tollere  non  queant  , 
quam  pars  maxima  veneni  Ipecificis  me« 
dicamentis  expugnata  fit*  Atque  adeo, 
quos  peftis  iUa  vehementer  affligit,  iis 

ad 
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ad  medicatos  fontes  temere  acceden- 
dum  non  eft  i  utrunque  enim  nonnul¬ 
lis  aliquid  levaminis  attulerint  ,  certe 
quam  plurimis  noxii  fuerunt ,  aliis  etiam 
lethales.  Sed  ne  illud  quidem  omit¬ 
tam  ,  quod  ab  eodem  Antore  prodi¬ 
tum  eft  de  ulcufculis  &  fungofis  ,  uti 
vocat  5  Urethra?  tuberculis  3  qua?  fcili- 
cet  epotis. thermalibus  cum  omnium  ad¬ 
miratione  abftimta  penitus  fuerint.  Hac 
de  re  quicquid  alii  fenferint  3  ego  Ther¬ 
mas  in  potu3  aliisque  modis  adhiben-* 
das  probo  3  ft  ulcerofa  labe  urethra  la¬ 
boret  :  at  eam  curationem  plane  inuti* 
lem  puto  3  nifi  primus  ac  praecipuus  an* 
tivenereis  medicamentis  locus  conceda¬ 
tur.  Hac  3  inquam  3  fervata  lege  id 
genus  ulcera  ,  nifi  margines  indurue¬ 
rint  3  fanabilia  videntur.  Quibus  dein¬ 
ceps  ulceribus  fi  recentiftima  cicatrix 
indubia  fit  3  qua?  partem  aliquam  cana¬ 
lis  anguftiorem  effecerit  ;  tum  quoque 
illam  medicinam  fore  perutilem  cenfeo* 
Urethra  nempe  laxari  3  atque  molliri 
poteft  copiolis  hauftibus  aquarum  3  bal- 
neatione  3  fotu  3  injebtione  ;  unde  ex-* 
peditior  urina?  aditus  comparetur. 

Pe  liis  ha&enus»  Ad  rationem  bi- 
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bendi  Valderlcnfcs  Aquas  veniamus* 
Cum  pauculo  fale  3  fulphureis  etiam 
partibus  implicito  ?  prodita?  fint  3  non 
a:que  in  omnibus  per  alvum  3  aut  uri¬ 
narias  vias  fecedunt.  Quapropter  fo~ 
lent  ^  ut  antea  meminimus  3  falem  com¬ 
munem  illis  adjicere  3  &  quoddam  fu- 
binde  catharticum3  prcvfertim  Mechoa- 
cannam  vel  Jalappam  in  primo  hauftu ; 
vel  ad  cenam  pilulas  aloeticas  fumere* 
Cl.  Guigonius  in  locum  marini  falis3 
cui  gemmeum  anteponendum  puto  3  cre¬ 
more  tartari  utebatur.  Aliqui  hortan¬ 
te  me  tartarum  folubilem  feliciter  funt 
experti  ;  tum  falem  mirabilem  Glaube- 
ri  3  tuiti  etiam  Ebeshamenfem  3  quem 
Anglicum  vocant.  Quamquam  nos  mi¬ 
nime  latet  falem  3  qui  anglici  nomine 
circunfertur  3  vilique  pretio  venditatur  3 
nativum  non  efTe  3  fed  vario  artificio 
a  chimicis  praeparari  ,*  eumdemque  a 
nonnullis  ex .  marino  fale  confici  Cele¬ 
berrimus  Mangetus  exiftimat.  Sed  alii 
alios  fales  componere  3  quos  polychref* 
tos  appellant  3  cum  fale  marino  5  cum 
borace  3  cum  tartaro  3  cum  nitro  3  cum 
alumine  didicerunt.  Ejufmodi  autem  fa- 
les  ad  alvi  3  urina:que  aperiendas  vias 

•'  '  y  ap- 
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aptiilimi  funt ;  qiuf  Jane  evacuatio  ple- 
nis  &  obefis  hominibus  3  quorumque 
vifcera  lenta  bile  ,  &  pituitofa  mucila- 
gine  obducfta  fint  5  mirifice  convenit® 
Quare  in  his  3  cum  paulo  acriores  fti- 
mulos  Thermis  addideris  3  res  belle  pro¬ 
cedit.  Verum  nemo  certe  ignorat  aliam 
effe  rationem  imbecillis  &  gracilibus 
ineundam ;  &  qui  fibris  vifcerum  exi¬ 
libus  3  &  exquifiti  fenfus  fint  conftitutL 
Quos  Valderii  vidimus  3  nullo  natura?  > 
morbique  difcrimine  habito  ,  plerique 
omnes  antiquum  bibendi  morem  feque- 
bantur.  Primis  a  purgatione  diebus 
fefquidrachmam  marini  falis  fingulis 
aqua?  libris  adjiciebant;  deinde  triduo5 
vel  quatriduo  utebantur  faccharo ;  poft 
Talem  una  alteraque  die  ;  denique  ca- 
tharticum  3  ut  initio  3  prarcipue  mannam 
recipiebant.  Animadverti  multos  aquis 
falfis  utentes  3  quod  cibi  fafiidio  3  & 
permolefta  fi ti  vexarentur  ,  idcirco  pa¬ 
nem  toftum  vino  madidum  iiimere ; 
intereaque  bibendi  cauifa  follicite  pran¬ 
dium  expe&are.  Verum  quid  oppor¬ 
tunius  3quam  de  fale  partem  aliquam 
detrahere? 

Pmer  hunc  falem  *  &  frequentia 
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.cathartica  ufurpari  folita  5  Balneorum 
Miniftri  curfum  velocem  ad  Angulos 
Thermarum  hauftus  fuadent  ;  imo  tri¬ 
pudium  ,&  faitationem  3  ut  copiofa  & 
celeris  aquarum  fecefilo  promoveatur. 
Nos  autem  alios  hortati  fumus  3  ut  le¬ 
niter  deambularent  3  alios  3  ut  quieti 
pianerent ;  &  utrique  moderatam  3  nec 
ita  fubitam  inanitionem  longe  commo¬ 
dius  tulerunt.  Quin  imo  aliis  in  Ie<frur 
lo  jacentibus  feliciter  evenit  ;  uti  fre» 
quenter  in  iis  obfervavit  Beneifia  3  qui 
morbo  impediti  3  nulloque  modo  am¬ 
bulationibus  idonei  continenter  federe5 
vel  omnino  decumbere  cogerentur.  In- 
fuper  ad  ipfas  fcaturigines  tanquam  le- 
ge  aliqua  coadi  propemodum  omnes 
.bibunt  i  &  quidem  re&e  ■>  fi  nihil  eos 
prohibeat  i  aliqui  vero  quam  temere  & 
periculofe  3  qui  fudore  madentes  domi 
manere  recufept  ?  multoque  magis  qui 
in  aere  frigido  3  aut  flantibus  ventis  in 
aperto  locp  non  tam  fpatiantur3  quam 
curfitant  ?  §a?pe  enim  frigidior  aura* 
pec  raro  venti  in  eo  tra&u  derepente 
eonfurgiint3  a  quibus  diligentiflime  car 
V  en  dum  eft.  Nam  febris  facile  fubo^ 
ritur  3  qua?  promot^  diaphorefi  quan- 

quam 
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quam  remittere  folcat  ,  hinc  tamen  gra¬ 
tiores  morbi  interdum  confequuntur. 

-  Inter  eos,  qui  Valderianas  biberent, 
perpaucos  memini ,  quibus  vomitionem 
excitaverint.  Laudatus  modo  Benellia 
plurimos  fua  aetate  novit  ,  qui  primis 
diebus  ulque  ad  fextum  aquas  magna 
ex  parte  rejicerent ;  fed  eos  vel  repu¬ 
gnantes  jubebat  quotidie  ad  fontem  re¬ 
dire  ,  quibus  coniiilente  demum  Sto¬ 
macho  res  profpere  fuccedebat.  Sto¬ 
machicis  pharmacis  non  utebatur,  ne¬ 
que  aegrotantibus  aufcultabat ,  qui  cu¬ 
curbitulam  epigaftrio  apponi  rogarent , 
certior  per  experimenta  ladus  Jponte 
fua  vomitionem  celfaturam.  Nos  au¬ 
tem  fuademus  ,  ut  qua  die  unum  aut 
alterum  poculum  rejicitur,  potus  plane 
intermittatur  ,  &  infequente  renove¬ 
tur  :  Sic  namque  fiet  ,  ut  fine  gravi 
labore  Stomachus  paulatim  calidis  af- 
fuefcat.  Quod  praecipue  in  delicatis 
hominibus  attendere  oportet  ,  ne  im¬ 
becilla?  natura  vis  inferatur.  Et  fane 
inter  initia  fi  allidue  vehementerque  ex¬ 
cutiatur  ,  &  debilitetur  ventriculus ,  quis 
bene  «c  toleranter  incoepta  profequi , 
totumque  potationis  curriculum  abfol- 
vere  poifit  i  Ne- 
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Neque  igitur  iTgrotos  ab  ufu  ther-* 
malium  abfterrere  debet  vomitus  5  qui 
in  principiis  fupervenerit ;  neque  humo¬ 
ris  per  alvum  ,  aut  urinarias  vias  tarda 
&  difficilis  excretio.  Hoc  enim  primis 
diebus  accidere  aliquando  mirum  non 
eft  in  ficca  vifcerum  totiufque  corporis 

U  potu  intemperie.  Primum  pauca  excernun- 

tlrdaexcre-  tur  fine  ullo  faltem  gravi  agrorum  in- 

tio  humo -  commodo ;  deinceps  magno  cum  fru<5tu 
liberalis  evacuatio  obtinetur.  Quod 
CL  Barifano  ,  viro  gracili  &  ficco  ,  & 
Ifteritia  laboranti  contigit  ,  qui  tridici 
fpatio,  cum  fatis  copiofe  bibiflet  3  vix 
quicquam  thermalium  aquarum  excer¬ 
nebat  :  interea  tamen  nullo  fymptomate 
correptus  ,  praster  cutis  calorem  ac  le¬ 
vem  pruritum,  ad  quintam  diem  per¬ 
rexit  :  qua  tandem  lotii  profluvium  in- 
coepit  >  hinc  reliqua  curatio  faufte  fe- 
liciterque  ad  ultimum  perdu&a  eft.  Sunt 
etiam ,  quos  fera  evacuatio  follicitos  ha¬ 
bet  ,  quando  fub  vefperam  no&urno- 
que  tempore  pars  major  aquarum  fece- 
dit.  Tales  ipfemet  vidi ,  quibus  cete- 
roquin  affiduus  Thermarum  potus  ad¬ 
modum  falutaris  fuit.  Siquidem  ifta 
fecretio  fere  leniter  fit ,  quia  craffamen- 
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tis  irretita  manent  Thermo  folvendo 
lentori  ,  falibufque  ebibendis  ,  ut  ita 
dicam  ,  occupata?  ;  unde  urina  fatura- 
tior  effluere  folet.  At  vero  fufpedam 
omnino  medicinam  habere  vulgus  con- 
fuevit ,  nili  prompta  ,  nili  velox  aliqua 
corporis  inanitio  fequatur  5  imo  nihil 
magis  requirere,  quam  ut  maxime  lu¬ 
brica  ,  &  expedita  fit  alvus.  Libenti 
propterea  animo  fepius  iterata  pocula 
deplent ,  quos  ad  liberalem  potum  fpes 
unica  allicit  effufilfima  dejectionis  obti¬ 
nenda.  Ita  enim  illi  a  natura  compa¬ 
rati  funt ,  ut  cujufcumque  morbi  curatio 
fufcipienda  fit ,  a  lubito  &  copiofo  ven¬ 
tris  profluvio  fanitatem  pendere  arbi¬ 
trentur.  Veruntamen  fi  elutis  tantum- 
modo  Inteftinis  aquae  omnes  ad  alvum 
feftinent ,  quid  ,  qua?fo  ,  folatii  ,  quid 
commodi  percipias,  cum  vifcera  &  uni- 
verfas  corporis  partes  illis  irrigari,  eaf- 
demque  cum  fanguine  commifceri  ne- 
ceflfum  fit  ?  Sed  ha?c  generatim  dida 
funt  :  Caetera  perfequamur  ad  eorum 
morem  fpedantia,  qui  Valderianas  bi¬ 
bunt.  Et  primum  tribus  quatuorve  fi¬ 
bris  plerique  contenti  funt  ;  aliqui  ad 
quinque,  aut  paulo  ultra  progrediun¬ 
tur; 
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tur$  quidam  vero  vegetus  vir  duodc^ 
cirri  libras  vix  hora*  unius  fpatio  hau¬ 
rire  non  dubitabat  ,  ut  etiam  focios  ad 
fui  imitationem  excitaret  :  quos  tamen 
hortabar  3  ut  moderatius  biberent  5  eos 
imprimis  qui  pmumido  obftru&oque 
Jecore  afficerentur.  Quorum  namque 
ventriculus  nimia  Jecoris  mole  compri¬ 
mitur  3  hi  largas  potiones  permolefte  fe¬ 
runt  3  &  ad  vomitionem  faciliores  funt. 
Deinde  paucorum  dierum  curriculo  bi¬ 
bendi  finem  plerique  faciunt  ,  fe  feque 
a  fontibus  ad  Balnea  convertunt.  So¬ 
lent  autem  (  quod  fuo  jam  tempore  im¬ 
probavit  Barifanus  )  ubi  laverint  ad 
Ductam  ire  priufquam  Sudatorium  in¬ 
grediantur  s  cum  eam  poftremo  adhi¬ 
bendam  effe  doceret.  Verum  multo 
magis  pra*poftera  quorumdam  feftinatio 
in  adminiftrandis  auxiliis  omnibus  re- 
prehenda  eft  ab  iis  praecipue  fervar! 
folita  5  qui  Medicorum  confiiio  deftituti 
ad  Thermas  fe  conferunt.  Cum  enim, 
longo  aut  iterato  potationis  ufu  per¬ 
curandi  effient  3  hanc  nihilominus  quam 
breviffime  abfolvunt  ,  ad  cetera  avo¬ 
lantes  praffidiorum  genera.  Ibi  com¬ 
morari  3  quantum  liceret  *  omnino  re^ 

cu- 
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cufant ;  interim  omnia  ,  qua-  confuetu- 
dine  recepta  funt ,  ufurpare  ftatuerunt. 
A  Potu  currunt  ad  Balneum  ,  ad  Inftil- 
lationem,  ad  Sudatorium;  trans  flumen 
migrant ,  &  in  balneo  S.  Lucis  fcinel 
immerguntur.  Atque  illi  fcopum  atti- 
giffe  (Ibi  videntur  ,  cum  nihil  a  fe  prs- 
termifliun  fuifie  offenderint.  Sed  vide, 
quxfo ,  Vir  Sapientiifime ,  quam  valde 
lint  homines  impatientes  mors  ?  Vir 
quidam  vegetus  &  lacertofus  e  longin¬ 
qua  regione  Valderium  venerat,  qui 
ab  annis  duodecim  matutino  vomitu 
quotidie  vexabatur  ,  rejiciebatque  bi- 
liofa  &  vifeida  :  ex  quo  ejus  valetudo 
imbecillis  fahta  erat ,  &  infirma.  Vix 
per  triduum  Thermalibus  epotis  vomi¬ 
tio  fic  imminuta  eft,  ut  binos  dies  fi¬ 
ne  vomitu  numeraret.  Huic  profe&o 
nihil  opus  erat  noflro  confilio  ,  fiqui- 
dem  lanari  voluiflet  :  qui  tamen  femel 
lotus  ,  &  Sudatorium  ingrefliis  abire 
voluit ,  fruftra  obfiftente  me ,  qui  ne¬ 
que  fudationis ,  neque  balnei ,  fed  af- 
fidui  potus  utifitatem  fiimmopere  com¬ 
mendabam.  Tum  etiam  Villicus  pro¬ 
vehis  statis  ,  fed  bene  robuftus  ade¬ 
rat  ,  qui  dolorem  3  laflitudinem ,  gra¬ 
vi* 
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vitatem  corporis  ex  inveterato  rheuma- 
tifmo  conquerabatur.  Prima  die  iaviti 
altera  catharticum  &  Aquas  Thermales 
fumpfit  >  tertia  Laconicum  adiit  die¬ 
que  infequente  ,  cum  paulo  melius  fe 
haberet  ,  in  patriam  redivit,  ut  rei  do- 
meftica?  curam  fufciperet.  Nonne  pra?- 
ceps  ifta  celeritas  ,  &  properatio  ftul- 
torum  hominum  dicenda  eft  ,  qui  tan¬ 
ta  cum  tolerantia,  tantoque  cum  le¬ 
vamine  incoeptam  curationem  temere 
&  inconfulto  dimittant  ?  &  prior  potif- 
mum ,  vir  integra?  a?tatis ,  neque  egef- 
tate  ,  neque  negotiis  impeditus  repre- 
henlionem  merito  incurrebat  ,  qui  in 
morbo  tam  diuturno ,  tamque  obfirma- 
to ,  ac  permolefto,  cum  efficacem  Me¬ 
dicinam  diu  quaffitam  ,  &  probatiffi- 

tnam  inveniflet,  inventam  tamen  contem- 
£it«  Tu  autem  jam  dudum  nofti,  Doc- 
tiffime  Lancifi  ,  non  folum  ab  optimo 
remediorum  deleftu  ,  &  certo  quodam 
ordine  conftituto  (quod  periti  Medici 
officium  eft)  verum  etiam  ab  aequabili 
animo ,  &  lingulari  conflantia  agrorum 
expugnationem  cujuflibet  tardi  morbi 
pendere.  Quod  praeceptum  cum  ad 
omne  medicaminum  genus  ,'  tum  praeci¬ 
pue 
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pue  ad  redtum  aquarum  mineralium  1 
ufum  pertinet.  Atque  hic  morem  bi-  KmStlil 
bcndi  thermales  a  multis  proflantibus  ^endi  a~ 
viris  ,  &  prxiertim  a  Cl.  Blondello 
laudatum  commemorabo.  digrotos  Ob fervat  io 
enim  hortari  folitus  erat  3  ut  Aquifgra-  ~ lot 
nenles  ad  tertiam  uique  hebdomadam 
fumerent  ^  a  libra  una  ad  quatuor  vel 
paulto  plures  fenfim  progrediendo.  Cu¬ 
jus  documenti  occaflone  Engelbertum 
quemdam  ad  eos  fontes  accefliffe  me¬ 
minit  infimo  ventre  maximeque  pedi- 
bus^  adeo  turgidis  3  ut  magnitudinem 
capitis  oquarent.  Triginta  dierum  Ipa- 
tium  bibendis  aquis  patienter  3  placide- 
que  confumfit  3  unciarum  pondus  qua-» 
draginta>  vel  ad  fiimmum  quinquagin¬ 
ta  nunquam  protergrefliis  :  qua  potus 
ratione  lervata  primo  quidem  modicum 
fuit  urino  profluvium ;  deinde  vero  tan¬ 
ta  copia  excrevit  3  ut  una  die  librarum 
fexdecim  menfuram  aliquando  fupera- 
ret.  Lubrica  fimul  alvus  erat  >  varia-' 
que  3  vifeofa  y  &  acris  materia  excer¬ 
nebatur:  ac  demum  oger  ventris  3  pe¬ 
dumque  tumore  liberatus  paulatim  ad 
integram  valetudinem  pervenit.  Id 
certe  fruftra  fe  aflequi  lperat  quicun- 
'  :  que 
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que  in  ufu  Thermalium  nimis  prope* 
rat  3  feque  immodicis  hauftibus  obruit* 
ut  rem  citiffime  conficiat;  Quid,  fi  ftre^ 
nui  aquarum  potatoris  famam  ftultiffi- 
me  concupifcat  ?  ctijufmodi  exempla 
quadam  a  Scriptoribus  afferuntur:  quam-* 
quam  inter  homines  id  genus  intempe- 
Prtcept  &  rantia?  rariflimum  eft.  Plerumque  enim 
a^lrum  &  *  ut  longioris  mora?  *  aut  medicinae 
potutfere  ta?dio  3  vel  rei  familiaris  anguftia  hic 
permaojw.  error  fane  gravifl]mus  committatur  j- 

quod  de  aegrotante  fcribit  Blondellus* 
qui  diebus  lingulis  Thermales  bibere 
ad  uncias  circiter  quingentas  fexaginta 
veritus  non  eft  ,  ut  temporis  compen- 
'  dium  faceret.  Quemadmodum  illi  ce^ 
ciderit  3  ab  Autore  traditum  non  eft  r 
verum  ab  Wepfero  accepit  Vicarius 
Rufticum  Helvetium  aquas  omnes  intra 
ftatutum  tempus  adhibendas  triduo 
haufifte  3  ut  impenfis  parceret  3  qui  bre¬ 
vi  mortuus  eft.  Sed  nulla  unquam  ae¬ 
tate  3  nulloque  loco  audaciffimi  homi¬ 
nes  defuerunt  3  *  qui  temere  ufurpatis 
medicamentis  libi  mortem  intulerint. 
Tantum  igitur  in  hoc  prcefidii  genere 
moderata  cun&atio  utilis  eft  3  quantum 
praepropera  feftinatio  folet  in  magnum  > 

falutis 


D I S S £  R  T AT  IO  L 


faldtis  vit^que  difcrimen  aegrotos  conji¬ 
cere.  Atque  ut  ceteros  Autores  filen- 
tio  praeteream  3  qui  minerales  aquas  diu 
bibendas  praeciperent  ■>.  ad  quatuor  & 
amplius  hebdomadas  Borbaniis  utendum 
aliquando  efle  dicebat  Pafcalius.  Qua! 
quidem  methodus  ad  eos  maxime  per¬ 
tinet  3  qui  leni  medicina  tra&andi  funt* 
quique  brevius  ,  etiamfi  velint  7  curari 
nullo  modo  poffunt.  Curationem  vero 
fine  intermiifione  tandiu  protra&am  fi- 
quis  lerre  nequeat  3  breviorem  in  eo 
primum  inftitui  oportet  3  tum  inducias 
fieri.5  poft  eamdem  renovari. 

His  ita  expolitis  de  ratione  potus  Ae¬ 
quarum  3  quardam  de  Balneis  oblerva- 
tiones  adjicienda  funt.  Etenim  3  qui 
nofiris  in  Thermalibus  lavant  >  eos  tri¬ 
pliciter  errare  animadverti  :  quod  pau¬ 
lulum  morentur  in  balneo;  quod  nimio 
calidioribus  aquis  mergantur ;  quod  ci¬ 
tius  3  quam  par  eft  3  balneationis  cur¬ 
ium  abfolvant.  Primis  lavatio  vix  quic- 
quam  prodeft  ;  nec  valde  poftremos 
juvare  poteft  :  alteri  vero  errorem  fuum 
infelici  fato  experiuntur  ;  quos  nempe 
animi  defe&io  ut  plurimum  in  balneo 
corripit.  Et  quidem  audacia  fuae  poe- 
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nas  dedit  3  quem  fupra  meminimus 
aquas  libras  duodecim  haurire  fo  litum 
fuiife.  Cum  enim  in  labrum  ante  fe 
demififlet  ,  quam  Thermas  deferbuit 
vJent ,  non  multo  poft  ingens  rubor  fa¬ 
ciei  5  pallor  5  fudor3  tum  gravis  lipo- 
thymia  ei  fupervenit  $  &  nifi  eorum 
minifterio  3  qui  allidebant  3  confeftim  e 
folio  edudus  fuiffet3  cardiacis  paulatim 
recreatus  3  &  ledulo  collocatus  3  mor¬ 
tem  in  Balneo  forte  inveniflet.  Porro 
autem  prascipua  &  maxima  Balneorum 
noxa  ab  immodico  calore  proficifcitur» 
hinc  cibi  faftidium3  fitis  moleftia  y  ca¬ 
pitis  dolor  5  vigilia  3  pedoris  anxietas^ 
deliquia  ut  mirum  videri  debeat  3  ne 
Medicos  quidem  ad  hunc  vulgi  errorem 
fatis  aliquando  attendere  ;  in  quos  jure 
meritoque  invehitur  Cl.  Volkamerus  : 
An  intenfo  3  inquit  3  Balnei  aflu  virtus 
aquarum  corporibus  imprimitur  ?  cujus 
ardor  certiflime  omnibus  nocet ;  utilitas 
autem  a  moderato  calore  3  a  peculiari 
conditione  Thermarum  3  a  convenienti 
mora  aegrotantium  in  Labro  dependet. 
Sed  quatenus  in  Balneo  morandum? 
ufque  dum  3  ajunt  3  fudor  in  fronte 
emergat,  Qui  igitur  nullo  negotio  fu- 

^  '  -  dare 
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dare  folent,  ftatim  ne  e  folio  extrahen¬ 
di?  Quibus  vero  perdifficilis  eft  luda- 
tio ,  num  &  hi  lignum  illud  expe&ent , 

&  diutius ,  quam  oportet,  in  folio  per¬ 
maneant  ?  Itaque  hoc  praeceptum  ad 
omnes  aegrotantium  lpecies  non  perti¬ 
net.  Loquimur  autem  de  temperatis 
Balneis  5  quoniam  in  calidioribus ,  ut 
cuique  notum  eft  ,  celerrime  fudor 
evocatur  ;  veluti  de  Balerucanis  audi¬ 
vimus  ,  ubi  aegroti  ultra  horae  quadran¬ 
tem  lavare  vix  queunt >  adeo  copiofus 
fudor  eos  invadit.  Ac  talia  profe&o 
temperari  oporteret ,  ut  commode  ufur- 
pari  poftent:  valdeque  miror  ferventes 
quafdam  Thermas,  quae  paffim  celebran¬ 
tur  ,  carere  tepentibus  Balneis ,  qua; 
faltem  delicato  ,  ■&  gracili  habitu  ho¬ 
minibus  necelfaria  videntur.  Sed  in 
univerfum  omnes ,  qui  aquis  ferventi¬ 
bus  fe  fe  immergunt ,  in  utrumque  dis¬ 
crimen  veniunt  ,  ut  nimio  fudore  dif¬ 
fluant  ,  utque  animo  delinquant. 

Ad  Valderiana  Balnea  redeamus ,  Quotia 
quae  femel  in  die  ,  ac  matutinis  horis 
adhiberi  folent  ,  vefpertina  lavatione  \mndiu 
generatim  rejetfta. ..  Qua  in  re  Maifum 
plerique.  fequuntur  ,  Medicum  in  eo 

C  2  tra&u 
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tra<ftu  quondam  celebratiflimum  3  qui 
©bfervationibus  a  fe  habitis  fpatio  an¬ 
norum  triginta  quinque  omnino  coni- 
perit  3  duplicem  ad  fingulos  dies  lotio¬ 
nem  aegrotantibus  nocere.  Idque  a 
Cl.  Barifano  confirmatum  eft  ,  qui  per 
quadriennium  ad  eas  Thermas  profec- 
tus  fere  omnes  admonebat ,  ut  eodem 
prafidio  femel  in  die  uterentur.  Nos 
autem  clariifimortim  hominum  experien¬ 
tia  &  auctoritate  freti  quamvis  ab  illo¬ 
rum  fententia  non  abhorreamus^  praeci¬ 
puam  tamen  repetiti  Balnei  noxam  ad 
nimium  ejufdem  calorem  referendam 
effe  arbitramur ;  ut  vefpere  etiam  lava¬ 
re  quibufdam  liceat  3  modo  temperatis 
aquis  mergantur.  Imo  fx pe  fit  3  ut 
quos  tina,  immerfio  in  calidioribus  ladit^ 
his  bina  in  temperatis  utilis  fit.  Ne¬ 
que  ullum  mihi  dubium  eft  5  plurium 
horarum  balneationem  in  tepidis  mul¬ 
to  tolerabiliorem  effe,  quam  per  dimi¬ 
diam  horam  in  fervidis.  Ad  fummarn 
cum  viris  robuftis  5  &  contumaci  mor¬ 
bo  5  prafertim  cutaneo  vexatis  5  paulo 
quidem  fe verius  3  at  jucunde  leniterque 
cum  infirmis  &  imbecillis  agendum  eft. 
Et  vero  pro  varia  hominum  coeli  ^  ac 
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thermarum  natura  ,  multis  in  regioni¬ 
bus  diverfa  lavandi  norma  fervatur* 
Hic  femel ,  illic  iterum  fingulis  diebus 
defeenditur  in  folium  :  alibi  brevis  in 
Balneo  mora  fit  ;  alibi  diuturna :  hic  ci¬ 
tius  ,  illic  ferius  curatio  abfolvitur.  Ita 
Vicarius  quinque  hebdomadis,  imo  fex, 
feptemve  ,  modo  quis  non  ludatur , 
lavandum  praecipit.  Quod  fummum 
tempus  poftulante  morbo  tutius  atque 
utilius  implebunt  aegroti  ,  fi  plurium 
dierum  intervallo  requieverint.  Hac 
profedo  ratione  magnum  adjumentum 
a  Valderianis  obtinerent,  qui  in  aquis 
calidioribus  parumper  manere  coadi  , 
&  citius  defatigati  non  bene  perada  cu-? 
ratione  difcedunt. 

Sed  mihi  jam  videor  ,  Vir  Ampiiffi- 
me ,  plurima  paffim  ad  pradicam  Me* 
dicina?  partem  fpedantia  paulo  confiden¬ 
tius  pronuntiare.  Neque  enim  ignarus 
fum,  cujus  viri  pramiara  &  excellenti 
dodrina ,  experientiaque  judicium  mi¬ 
hi  fubeundum  fit.  Tu  vero  feriptorum 
morem  novifti,  qui  multis  rebus,  que¬ 
madmodum  fingula?  in  mentem  veniunt, 
ita  deledari  folent ,  ut  explendi  animi 
cauffa  omnia  in  chartam  conjiciant.  Nos 
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igitur  pra?fenti  tuo  confiiio  deftituti  o o 
cafione  fcribendi  vela,  ut  ajunt,  inge¬ 
nio  permifimus 3  ut  quafi '  tecutn  liber¬ 
rime  colloqui  3  tuamque  fententiam  ro¬ 
gare  videremur  3  hanc  enim  Diflertatio» 
ncrn  3  quod  initio  dicebamus  ?  priva¬ 
rim  perlegendam  3  atque  emendandam 
ad  te  mittimus* 

Smpha,  fi.  A  Potu  Aquarum  &  Balneo  qui  d- 
tiffime  fe  expediunt  5  ut  plerique  rufii 
utilitas  ci  ^  ac  plebeii  homines  5  non  tamen  a 

1rm-4'  Thermis  abire  prius  folent,  quam  femel 
aut  fepius  Stupham  ingrediantur.  Quo 
praefidii  genere  cum  robuftos  3  carno- 
fos  3  pingues  seque  ac  imbecillos  3  & 
graciles  uti  animadverterem  3  eos  prae¬ 
cipue  dehortabar  3  qui  valde  infirmi  3 
aut  longo  itinere  5  morbo  3  &  medica¬ 
mentis  extenuati  effent3  quibufve  prop- 
terea  nihil  erat  opportunius  3  quam  re- 
quiefcere  3  &  enervatum  corpus  cibo 
reficere.  Atque  hi  quidem  fudationes 
fibi  adverfari  periculo  fuo  videbant  3 
iitpote  qui  languore  3  anxietate  pedo¬ 
ris  3  interdum  lipothymia  inter  ipfam 
fudationem  corriperentur.  Sed  alios 
complures  5  qui  viribus  valerent ,  rec- 
tamque  viam  in  eo  remedio  adhibendo 
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fcqucrentur  5  Stupha  mirabiliter  adju¬ 
vabat  :  Uve  rheumaticis  afferiionibus 
laborarent  ,  five  diuturno  membrorum 
fpafmo ,  five  oedemate  3  five  cutis  lea- 
biofa  labe  ,  five  luis  celticae  feminio, 
quod  potiffimum  in  externis  partibus  re» 
fediifet. 

Et  fane  tam  Veterum  3  quam  Recen- 
tiorum  obfervationibus  compertum  eft, 
pertinaces  quofdam  morbos  a  Balneo 
parum  imminui  3  aut  prorfus  non  vin¬ 
ci,  qui  citius  Sudatorio  cedunt,  &  ex¬ 
pugnantur.  Atque  ,  ut  unum  ex  plu¬ 
rimis  afferam.  Celeberrimus  Montagna- 
na  Balneo  Stupham  idcirco  praeferre  fo« 
litus  fuit ,  quod  a  raporibus  aquarum 
altius  membra  penetrentur ,  facilius  do¬ 
lores  fedentur,  concreti  diffolvantur  luc¬ 
ri  ,  duraque  partes  emolliantur.  Quae 
Sudatorii  lingularis,  &  pra  fiantiffima 
virtus  clarius  mea  fententia  explicari  ne¬ 
quit  ,  quam  communi  exemplo  Dijlil- 
lationum ,  quarum  altera  per  Maria’  Bal¬ 
neum  ,  uti  Pharmacopoei  vocant ,  alte¬ 
ra  per  Balneum  Vaporis  peragitur.  Jam 
vero  fi  utraque  invicem  comparetur, 
prior  lenta  eft ,  pofterior  magis  expedi- 
U*  Videlicet  >  qua  vaporem  confli- 
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Itiiunt  calidi  humoris  guttula?  3  vim 
quandam  impulfionis  ,  &  impetum  re¬ 
ceperunt  5  quo  mhjecta  diftillationi  cor¬ 
pora  intime  pervadunt  5  atque  diflol- 
vunt.  Id  omnino  perfpicuum  eft  in 
praeparatione  cornu  cervini  5  quam  phi- 
lofophicam  calcinationem  appellant.  Ol- 
fea  enim  frufta  in  diftillationis  opere 
fufpenfa  fic  ab  aqueis  effluviis  penetran¬ 
tur  3  ut  foluta  compage  facile  in  pulve¬ 
rem  redigantur.  Sed  aquarum  Therma- 
lium  vaporibus  infignis  pra?terea  virtus 
a  fale  &  lulphure  accedit ;  noftra?que 
praecipuam  vim  a  fulphure  acquirunt , 
cujus  profedo  admiranda  efficacitas  eft. 
Adeo  folertiffimi  quidam  viri,  qui  hac 
a:tate  ad  promovendam  chymicam  ar¬ 
tem  lingulare  ftudium  contulerunt}  non 
modo  fulphur  inter  adtiva  principia  ve¬ 
lati  prirfcipem  5  fed  illud  unum  vere  ac¬ 
tivum  elementum  efte  5  aliaque  a  fui- 
phuris  confortio  eximias  agendi  faculta¬ 
tes  obtinere  contendunt.  Quamvis  au¬ 
tem  de  puro  ac  primigenio  mixtorum 
lulphure  hoc  intelligi  velint  tamen  nul¬ 
libi  magis  quam  in  communi  fulphure 
purum  illud  ac  primigenium  abundat. 
Utcunque  fit  3  magnam  hujus  foffilis 
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effe  virtutem  fat  multis  experimentis 
conftat.  Qua?  quidem  vis  infita  fui- 
phuri  ?  ac  velut  irretita  manet  3  five  ab 
acido  volatili  fpiritu  repetas  5  five  ab 
igneis  corpufculis  5  qua?  in  refinofa  fubf- 
tantia  contineantur  3  ut  alii  Philofophi 
fentiunt.  Tum  vero  illud  fummopere 
adtuofum  fieri  tradunt  •>  cum  in  exiguas 
particulas  diviium  certo  quodam  motu 
ita  cietur.,  &  volutatur  3  ut  una  con- 
fopiti  ignis  fpiritufque  excitentur.  Ve¬ 
rum  h a?c  didta  funt  fatis  ;  jam  enim 
propofitum  nobis  eft  de  Stillicidio  dib 
lerere. 

Quod  genus  auxilii  ab  omnibus  pro-  stiuuu 
pemodum  ufurpari  3  eoque  perpaucos  diu™  thJ.r€ 
adjuvari  3  aliquos  etiam  vehementer  ^  maxU 
hedi  videbam.  Etenim  vel  breviore  meno*tum$ 
temporis  fpatio3  quam  morbi  conditio 
poftularet  ;  vel  calidiflimum  recipere 
folent ;  quod  ficcis  pnefertim  5  &  atra- 
bilariis  adverfatur  5  &  qui  Lienis  3  ma- 
ximeque  Jecoris  infigni  tumore  labo¬ 
rent.  Sanguinem  fcilicet  ac  bilem  in 
hepaticis  vafis  redundantem  3  tardoque 
motu  fluentem  exagitare  3  ac  nimium 
calefacere  periculofum  eft.  Tum  igitur 
marina  fpongia  Thermalibus  fatura  afv 
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fedam  partem  diutius  foveri  jubebam  > 
qua?  lenis  ac  lenta  medendi  ratio  prof- 
pere  fuccedebat.  Alii  porro  fervidis 
aquis  ex  alto  defluentibus  caput  fup« 
ponere  non  dubitant  ,  etiamfi  debiles 
fint  3  &  calidiore  totius  corporis  5  vel 
capitis  temperamento  praediti.  Quade- 
re  pauperculi  hominis  gravem  &  acer¬ 
bum  cafum  a  Balneatoribus  audivi  3 
qui  3  ardens  Stillicidium  dum  in  vertice 
capitis  reciperet  3  tanquam  apopledi- 
cus  concidit  ,  idemque  licet  pratenti¬ 
bus  axiliis  recreari  coepMet  3  nihilomi¬ 
nus  fuperftite  aphonia  5  &  alterius  bra¬ 
chii  torpore  in  patriam  fuam  miferri- 
me  delatus  eft. 

unitas  Caeterum  ad  varias  &  graves  3  &  con- 

stkiicidii  firmatas  corporis  aegritudines  egregia  fu- 

%acha$f  *  pra  quam  dici  pofB^  Stillicidii  virtus  eft3 
dummodo  id  accurate  redoque  ordine 
adminiftretur.  Antiquos  enim  Rheu¬ 
matismos  3  Torpedines  3  Tumores  &c. 
valde  imminui  3  &  interdum-  (  quod 
caetera  praefidia  minime  potuerunt  )  hoc 
uno  tolli  penitus  ,  atque  deleri  obfer- 
vamus»  Quo  autem  luculentius  cogni¬ 
tam  perfpedtamque  hujus  medicina  fa¬ 
cultatem  haberem  3  ad  ea^  qua?  folitus 
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fmn  3  vulgaria  experimenta  me  contu- 
li.  Ovum  gallinaceum  in  calidiores 
Thermas  prope  fcaturiginem  infudi3  quod 
intra  binas  horas  aliquantulum  coxit  5 
minus  nempe  quam  fperabam.  Et  ova 
quidem  obdurefeere  unquam  pofTe  Bab 
neatores  negabant  >  idque  fepius  itera¬ 
to  tentamine  edodfi  certiffime  affere¬ 
bant.  Tum  ego  locum  mediocriter  con¬ 
cavum  in  vicinia  fontis  delegi  3  in  quem 
exigui  aquarum  Rudus  more  Stillicidii 
cadebant ;  ibidemque  ovum  per  idem , 
ut  antea  ■>  tempus  repofui :  quo  deinde 
explorato  3  detradlaque  portione  puta¬ 
minis  occurrit  concretum  albumen  :  hinc 
univerfum  corticem  digitis  fquammatim 
detraxi  3  &  in  plurima  fragmenta  foli- 
dum  albumen  5  &  vitellum  cultro  divi- 
fi  ;  fed  albumine  magis  vitellus  indu¬ 
ruerat.  Quod  cum  animadvertiffem , 
&  merito  Balneatores  admirati  eflent3 
eximiam  Stillicidii  efficacitatem  apertib 
fime  cognovi ;  ut  3  cum  liquores  ovi 
fub  duro  cortice  plurimum  alterare  po¬ 
tuerit  3  multo  vehementius  fub  cute  hu¬ 
mani  corporis  concrefcentes  fuccos  at¬ 
tenuare  ac  refolvere  valeat :  unde  etiam 
impeditae  rudes  3  rigidaeque  fibrae  ad  le* 
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nitatem  ,  mollitudinem  ,  &  flexibilitas 
tem  reducantur.  Maximi  vero  momenti 
eft  3  qua?  Thermali  Stillicidio  virtus  ac¬ 
cedit  a  fulphure  &  fale  partim  fixo3 
partim  volatili.  Dum  enim  calentes  ilii 
Rudus  aflidue  in  partem  aliquam  irruunt 
ac  penetrant  5  id  amplius  efficitur  3  ut 
fubtiles  particula?,  fulphurea?  3  &  falina? 
in  eamdem  millies  repetitis  idibus  in- 
trufa?  vim  fuam  concitatiffimo  motu  mi¬ 
rabiliter  exerceant.  Et  quidem  fi  Ther- 
males  epota?  tantarum  funt  virium  in 
refolvendo  internarum  partium  lentore* 
earumdem  efficientiam  in  Stillicidiis  lon¬ 
ge  majorem  efie  oportet  3  quum  exter¬ 
nis  aut  parum  abfconditis  partibus  ad¬ 
hibentur.  Quamvis  enim  potu  afiump- 
ta?  celeriter  cum  fanguine  in  ampliori¬ 
bus  arteriis  ferantur  3  in  minimis  tamen 
reticulatis  vafculis  vifcerum,  aliarumque 
folidarurn  partium  Ientiffime  fluunt  3  ut 
propemodum  quiefcere  videantur  :  nihi¬ 
lominus  muciiagines  liquant  3  &  fibras 
detergunt  3  &  vias  referant ;  quod  uti¬ 
que  excreta  materia  ,  morbique  remif- 
fio  demonftrat.  Quanto  igitur  valen- 
tior  erit  adio  Stillicidii  3  ad  cujUs  effica¬ 
citatem  augendam  ille  motus  3  ille  imk 
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pctus  3  illa  virum '  multarum  momenta 
concurrunt !  Hoc  autem  loco  3  Vir  Hu- 
maniffime  ,  ne  graviter  Ieras  alia  quae¬ 
dam  experimenta  in  medium  afferri  ex 
quibus  rei  medica  Studiofi  plane  intel- 
ligant  3  ab  iifdem  Thermis  vel  fine  ullo 
motu  3  qui  fenfibus  obvius  lit  5  miran¬ 
dos  effeftus  produci.  Primum  vivi  Bu¬ 
fones  cum  in  calidis  prope  fcaturiginem 
in  fovea  colle&is  mergerentur  5  brevi 
eorum  carnes  ab  offibus  fecedebant; 
quod  minime  fieri  in  communi  aqua 
ad  parem  gradum  calefa&a  experien¬ 
tes  viri  afferebant.  Deinde  Balneato¬ 
res  3  qui  ea  fepe  loca  circumeunt ,  ubi 
Thermales  ad  Torrentem  latiore  defluxu 
excurrunt  3  certo  ajebant  calceamenta 
facillime  atteri  3  &  confumi  ;  idemque 
lineis  telis  fepenumero  madefadis  acci¬ 
dere.  Quibus  obfervationibus  edo£ii 
periculum  fecimus  in  calculo  vefica?5  & 
cujus  crafliore  quodam  fragmine  aquis 
infufo  3  quamplurima?  fenfim  particula  •bferyath* 
fabulofe,  multa  etiam  oblonga  &  mu-  nts * 
cofa  flamina  fejungebantur  3  quorum 
complexu  5  &  glutino  terreftres,  vel 
tartarea?  partes  in  lapidis  corpus  con- 

crefcere  videntur.  Sed  quiddam  ma- 
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jus  &  admirabilius  in  Thermis  Aquif- 
granenfibus  comperit  Blondellus  :  cal¬ 
culi  fcilicet  in  his  per  folidam '  diem 
repofiti  vel  in  arenas  diftolvuntur ,  vel 
in  materiam  pulti  aut  mucilagini  fimi- 
lem  rediguntur.  Id  autem  in  vefica 
tegrotantium  ,  qui  aquas  bibant  ,  ne¬ 
quaquam  fieri  pofie  manifeftum  eft. 
Aliqui  tamen  affirmant  calculorum  fa- 
lebras  hauftis  Thermalibus  dejerij  ut  fo¬ 
lia  afperos  emittere  ,  loeves  ac  perpoli¬ 
tos  eo  tempore  excernant  3  quo  aquis 
utantur. 

Ifta  vero  ,  Lancifi  Prteclariffime , 
vix  dum  litteris  mandavi  3  cum  mi¬ 
hi  ipfi  diffidere  ac  dubitare  coepi  , 
an  pnecipua  vis  folvendi  calculum  a 
Thermalium  calore  potius  quam  a  lin¬ 
gulari  earumdem  virtute  oriatur.  Qua¬ 
propter  in  eodem  lapide  ,  quo  tribus 
ante  annis  ufus  fueram  ,  novum  expe¬ 
rimentum  fufcepi  :  hic  lapis  cinericius 
eft ,  neque  admodum  durus ;  cujus  ge¬ 
neris  frequentes  calculi  ex  hominum 
vefica  extrahuntur.  Ejus  fragmentum 
aqua  communi  mergebam  adeo  calefac¬ 
ta  ,  ut  tantum  non  ebulliret.  Ecce  ti¬ 
bi  quafdam  particulas  ?  qua:  paffim  fe¬ 
ce* 
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cedunt  j  longe  pauciores  ,  quam  in  pri¬ 
mo  experimento  >  neque  ulla  prorlus 
mucola  flamina  divelluntur.  Sed  nova 
hic  dubitatio  nobis  injecfta  eft  ,  an  iftud 
tentamen  cum  aqua  communi  5  tametii 
calidiffima  3  repetitum  nos  etiam  fefel¬ 
lerit.  Mutari  enim  potuit  a  triennio 
textura  lapidis  •>  aliamque  formam  adi- 
pifei  flamina  potuerunt  unde  aliqua 
tantum  granula  fol verentur  3  &  aquse 
nihil  fibratum  innataret.  Quocirca  in 
recerte  5  ejufdemque  natura  calculo 
iterandum  experimentum  putavimus : 
cujus  exitus  quandoquidem  omnino  ni¬ 
hil  ab  altero  diferepavit  3  propterea  fim 
gulario  illius  effedus  cauffam  3  de  qua 
quaerebamus  3  thermalium  virtuti  maxi¬ 
me  attribuendam  efle  percepimus.  Qu^ 
cum  ita  fint  3  operae  pretium  fa&uros 
folertes  Medicos  exiftimo  ■>  fi  3  quando- 
cunque  licuerit  3  hujufmodi  periculum 
facere  cum  variis  Thermalibus  aggre¬ 
diantur  :  quod  cum  ex  voto  fucceffe- 
rit  ^  novam  infolitamque  caiculofos 
homines  juvandi  rationem  fuppeditabit. 
Etfi  enim  aquarum  potus  vel  raro  pro- 
fit  3  vel  etiam  noceat  iis  3  qui  veficae 
calculo  affe&i  fimt ;  calidarum  tamen  in 

ve* 
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v  dicam  repetiti  injedio  ,  aliquod  its 
commodum  fortaffe  allatura  eft  ;  faltern 
hac  opera  recentes  ,  ac  minus  duros, 
vel  tofaceos  lapides  paulatim  atteri  pof- 
fe  verifimile  eft.  Sed  mihi  quifpiam  op¬ 
ponet  ,  Thermales  in  veiica  diu  com¬ 
morari  oportere  ,  quod  ob  frequentes 
mingendi  ftirriulos  in  calculofis  difficilli¬ 
mum  eft  :  tum  neceflum  efle ,  ut  puras 
ibidem  permaneant ,  neque  a  lotio  cor¬ 
rumpantur  ;  quod  etiam  tieri  nullo  pac¬ 
to  pofle  videtur.  Ita  fane  :  verum  hoc 
loco  accuratius  inquirendum  minime 
fufeepimus,  quonam  artificio  &  impe¬ 
dimenta  tolli  queant ,  &  rei  propofita: 
periculum  faciendum  fit.  Sed  oblata 
occafione  ,  quod  nobis  obviam  venit , 
reticere  noluimus  ;  &  fiquidem  inanes 
animo  cogitationes  verfamus,  nihil  cer¬ 
te  effici  volumus ,  quod  argrotis  inutile 
futurum  fit.  Ut  eo  revertamur,  unde 
paulo  nimium  digreffi  furnus  ;  ex  om¬ 
nibus  tandem  allatis  experimentis  &  ra¬ 
tionibus  concludendum  aliquando  eft, 
Thermales  aquas  ,  qua:  ad  potum  & 
immerfionem  adhibentur  ,  eximiis  qui¬ 
dem  viribus  pollere  :  Stillicidia  tamen 
quibufdam  iu  morbis  *  quos  initio  in- 
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dicavimus  3  maximam  efficacitatem  ha-t 
bere.  *  -  ; 

Nunc  venio  ad  ufum  atque  utilita-  Eorum  cor* 
tem  eorum  corporum,  qua:  vulgo 
nuncupantur.  Cum  placentis  fimiles; 
nnt,  diveriis  corporis  partibus  commo¬ 
de  admoventur.  Ubi  applicita  iunt, 
ftragulis  diligenter  eas  obduci  oportet  , 

&  calida  fubinde  a  fontibus  petita  irri¬ 
gari  5  ut  earum  nativus  \  calor  affidtie 
foveatur  j  tum  alteram  recentem  in  al¬ 
terius  frigefcentis  locum  opportune  ap¬ 
poni.  Ubi  igitur  Luta  defiderari  dixi¬ 
mus  3  illorum  munere  fungentes  utiliter 
adhibentur  Jtfujf#.  Imo  vero  quod 
luta  calidiffima  ,  multoque  fuiphure ,  & 
fale  referta  effe  foleant ,  propterea  aegro-* 
tis  fepe  molefta  nimium  atque  inferta 
funt.  Hae  autem  ge  latino/#  placentae; 
omnino  mitiffimae  nocere  nemini  poflunt, 
at  quamplurimis  mirifice  prodeffe.  Et 
primum  moderato  calore  juvant  $  dein¬ 
de  aquofo  vapore  fulphureo  ,  &  ali¬ 
quantulum  falfo  5  poftea  fubrtantiee  mol¬ 
litudine  ac  lenitate.  Placuit  eorum  ca¬ 
lorem  cum  calore  vifccrum  vivi  anima¬ 
lis  comparare/  'Thermometri  globum 
intra  ventrem  majoris  pulli  gallinacei 
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injeci ;  cumque  accurate  ibi  detinerem* 
liquor  altius  in  hoc  tribus  folum  gradi* 
bus  quam  in  geUiinofo  corpore  afcendit; 
cujus  proinde  calorem  pari  gradu  effle 
cum  mediocris  pulli  calore  judicavi* 
Sed  ita  excellens  eft  horum  corporum 
mollitudo  5  &  lenitas  5  &  anodyna  vir-* 
tus  3  ut  ea  canteris  medicamentis  pro¬ 
cellere  credam.  Adde  eximiam  refol- 
vendi  facultatem  5  quo  ab  humidis* 
fulphureis  3  faliisque  effluviis  proficifci- 
tur.  Itaque  proftantidimum  remedium 
eft  ad  obftrudias  glandulas  3  ac  tumo¬ 
res  3  qui  dolenter  affligant  3  allafque  par¬ 
tium  affectiones  alentis  &  acrioribus 
Be  iliorum  fuccis  progenitas.  Quam  vero  com- 

corporum  i**  •  r* 

utilitate  mendabms  nujus  medicino  utilitas  3  fit  3 
finguiaris  ex  fingulari  hiftoria  5  omniumque  con- 

htfiarta.  rr  i  •  •  TT. 

ieniu  approbata  maxime  intellexi.  Vir 
nobilis  ex  militari  ordine  gravem  i&um 
ex  bombo  framine  fupra  dorfum  pedis 
receperat  ?  ubi  exiguus  deinde  tumor 
apparuit  ;■  alliduus  dolor  ogrotum  vexa¬ 
bat  ;  vix  ullum  medicamenti  genus  pro- 
termillum  eft,  nec  acerbitatem  doloris 
ulla  unquam  lenire  topica  5  nedum  tol¬ 
lere  potuerunt.  Ad  feptimum  menfem 
eum  ogrotatio  jam  efflet  perdu^  aml 
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eorum  confilio  Valderium  fe  contulit, 
ubi  cas  thcrmalcs  Spongias  adhibere 
diligentitfime  coepit  ,  paucifque  diebus 
(rem  miram!)  hoc  uno  mitiffimo  au- 
xiiio  plane  ac  per  totam  ab  inveterato 
&  permolefto  morbo  convaluit.  Ip fe 
mihi  hunc  eventum  illuitris  ,  optimique 
vir  judicii  narrabat;  cum  id  antea  Val- 
derii  a  Ealneorum  Miniflris  ,  atque  hic 
a  Medicis  v eluti  rem  memoratu  dignam 
accepiflem.  Et  merito  quidem  ea  funt 
hominum  memoria  mandanda ,  quo¬ 
rum  ita  fecundi  exitus  fuerunt ,  ut  agro¬ 
rum  arqua?  ac -medendum  fpem  ,  fidu¬ 
ciamque  omnem  longiilime  fuperaverint* 
Equis  enim  gravifiima?  ac  pervicaciffimie 
aegritudinis  tam  expeditam  ,  tam  cele¬ 
rem,  tam  perfedam  abfolutamque  cu¬ 
rationem  expedaverit ,  quae  vix  ac  vix 
quidem  in  longis  acerbilque  malis  ob¬ 
tinetur,  fi  lente  remedia  profint?  Ne¬ 
minem  tamen  credo  adeo  infipientem 
effe ,  qui  leniilimae  hujus  medicinse  pa¬ 
rem  in  agendo  virtutem  ,  &  velocita¬ 
tem  in  omnibus  aegrotis  requirat.  Quam¬ 
quam  diuturno  morbo  laborantes  id 
rnaxime  peccare  confueverunt  ,  quod 
juvantium  medicaminum  tarditati  diiii- 

D  2  di- 
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cillime  obfequantur  ;  uncte  illa  peris  p« 
ne°iicri  5  ac  penitus  dimitti  ,  repudiari- 
que  folent  auxilia  ,  quorum  diuturnita¬ 
tem  fi  xquo  animo  ferrent  dEgroti ,  ia- 
iiitatem  aliquando  coniequcrentur.  Quf)d 
autem  ad  Valdcrianas  I^iujjds  pertmet> 
dubium  mini  non  eft  ,  quin  pra  ter  aa  > 
quiK  nos  ipfi  vidimus  ,  &  ao  eximiis 
viris  accepimus  ,  plurima  infuper  &  me¬ 
morabilia  curationum  exempla  nobis 
fuppeterent  ,  fi  tantum  in  earum  admi- 
niftratione  temporis  impenderetur,  quan¬ 
tum  cujuique  morbi  ratio  poftuiaret* 
Revera  ,  me  tum  prefente  >  aderat  Mu¬ 
lier  ,  cujus  in  fuprema  parte  tibxe  in¬ 
veteratus  ac  dolens  tumor  omnem  chi¬ 
rurgicam  opem  eluferat  i  oret  em  poft 
ilium  aquarum.  JSdujfds  admbere  tam 
profpero  eventu  incoepit  ,  ut  admodum 
minueretur  ejus  moles  ,  &  una  donor 
in  dies  remitteret*  Cum  vero  eam 
hortarer  atque  rogarem,  ne  pramatu- 
re  Thermas  dimitteret  ,  &  fpem  fanita- 
tis  cito  obtinenda  abdicaret ,  illa  inte- 
rim  tardioris  auxilii  ,  etfi  valde  faluta-* 
ris ,  pertafa  abiit  cum  lociis ,  qui  mo¬ 
ne  impatientes  ,  necdum  bene  curati 

nihil  magis  ,  quam  de  reditu  in  pa¬ 
triam  * 
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triam  3  quotidie  cogitare  &  loqui  foie-* 
bant. 


Prudentes  quidem  viri ,  quibus  certa 
quxdam  ratio  in  curandis  morbis  cons¬ 
tituta  eft  i  quos  iniuper  neque  lupellcx*: 
neque  famulatus  deficit  5  vix  unquam  a 
Thermis  ante  ftatutum  tempus  recedunt: 
exteri  vero  3  quorum  longe  major  eft 
numerus  ■>  five  a  diutina  medicina  faf- 
tidio  3  five  a  loci  conditione  citius  * 
quam  oportet  5  revoquantur.  Ibi  enim 
pauca  funt  5  angufta ,  incomta  5  vilia- 
que  hofpitia  5  multaque  ad  vitam  &  cor¬ 
poris  cultum  neceffaria  defunt5  qua?  fi- 
bi  proinde  ab  unoquoque  comparanda* 
&  illuc  per  falebrofas  difficilefque  vias 
convehenda  funt.  Locus  plane  defer- 
tus  ;  horrida  folitudo  j  altiftima?  undi¬ 
que  rupes  ;  nec  nifi  fylveftres  arbores 
cernuntur  *  pinus  in  primis  3  abies  *  & 
fagus.  Vix  ulla?  tranfvolitant  aves* 
Rupicapra?  vero  turmatirn  huc  illuc  va¬ 
gantur  3  ut  etiam  plurcs  5  quam  quin¬ 
quaginta  3  ultra  Balneorum  a?  des  ali¬ 
quando  apparuerint  5  fi  regionis  homi¬ 
nibus  fides  eft  habenda.  Quin  ad  ip~ 
fas  Thermales  hyemali  potiffimum  tem- 
peftate  accedunt  *  quando  remotis  1  ii 
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gneis  Aquae  d  uCtibus  in  proximum* 
Torrentem  Gellium  aquae  per  clivum 
latiflime  defluunt.  Ubi  igitur  laxis  in- 
terjedta  funt  fpatia  3  quae  calidis  undis 
alluuntur  ,  plantae  ubertim  virefcunt5 
ipfifque  Rupicaprae  pafcuntur  3  &  cali- 
das  bibunt.  Concretiones  quoque  ge~ 
Idtinofks  lingunt ;  quod  argumento  et 
le  videtur  iis  aliquantulum  falfudinis 
ineffe  3  cum  haec  avidiflima  falis  anima¬ 
lia  3  itemque  fagaciflima  fint.  Notant 
enim  3  &  obfervant  attentis  oculis  Pat 
tores  3  cum  fuper  arida  faxa  manipulos 
falis  pecori  fpargunt  &  faturato  grege 
abeunt  ;  eoque  protinus  fe  conferunt, 
ut  filices  lingant.  Similiter  eos  lapi¬ 
des  lambunt  3  quos  antea  Thermae  irri¬ 
garunt  ;  quemadmodum  teftantur  Ve¬ 
natores  3  qui  circum  ea  loca  ad  Rupi¬ 
capras  fclopeto  enecandas  confulto  ve¬ 
niunt.  Manent  enim  Balnearia  hye- 
malibus  deferta  menlibus  ;  omnefqtie 
miniftrit  &  hofpites  Valderium  fe  reci¬ 
piunt.  Sed  illa  obiter  attigimus ,  nam 
eo  fpe&abat  inftituta  oratio  3  ut  Balneo¬ 
rum  Refiores  primum  ad  inftaurandas 
aediculas  3  &  re  omni  ad  vitam  necet 
faria  muniendas  hortaremur  :  poftea  3 
j  ut 


\ 
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ut  diverforia  pro  Balneis  ,  pro  Suda¬ 
toriis  ,  ac  Stillicidiis  aptiora  concinnio- 
raqne  parari  curent ;  tum  denique  am- 
bul.  erum  ad  holpitum  utilitatem,  fola- 
tium  ,  &  qualemcunque  oblectationem 
pro  loci  politione  longe  lateque  dilata¬ 
ri.  Nec  line  gravi  catilla  opportunitas 
domicilii ,  &  victus  quaeritur  ab  adve¬ 
nis  in  ea  plaga  a  mercaturis  aliena ,  lub 
frigido  &  mutabili  coelo  ,  quod  modo 
ventis ,  modo  nebula? ,  modo  imbribus 
lubj acet.  Idcirco  calidiore  anni  tem- 
peftate  itur  ad  Valderienles  Thermas  5 
duoque  lunt  praecipui  menles  Julius  & 
Auguftus  ,  quibus  in  eo  loco  Balneo¬ 
rum  caulla  verfari  commode  liceat. 
Quamquam  id  etiam  temporis  frigidi 
contingunt  dies  ,  ut  nive  aliquando  obri¬ 
guerit  ea  regio  ineunte  Augullo ,  quod 
tum  praebentes  quidam  viri  narrabant. 
Ut  inopes  praterea  peculiari  domicilio 
exciperentur  ,  providendum  elletj  qui¬ 
bus  ea  benevole  ,  liberaliterque  pra- 
beantur ,  qua’  ad  victum  ,  &  curandas 
corporis  acritudines  lunt  necelfaria.  Uri¬ 
nam  vero  hi ,  qui  opibus  abundant ,  & 
qui  pra  cateris  Thermarum  auxilio  con- 
iiuielcunt  ,  beneficii  memoriam  pia  in 

D  4  Ege- 
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Egenos  liberalitate  recolerent!  Sic  enim 
initium  fieret  cerarii  ,  quod  in  fingulo£ 
annos  pecuniarum  acceffione  cumulatum 
fuftentandis  pauperibus  inpofterum  fuf- 
ficeret. 

Eximius  quoque  Medicus  Valderii 
commoretur  ,  qui  pradfituto  tempore 
ad  Balnea  fe  conferat,  ut  omnes  ex  eo 
confilium  de  adhibendis  Thermis  exqui¬ 
rere  poilint ,  etiam  ii ,  qui  normam  lit¬ 
teris  confignatam  aliunde  attulerint. 
Quoties  enim  nobiles  viri  excellentium 
Medicorum  documentis  muniti  ad  mi¬ 
nerales  aquas  veniunt,  ubi  aliquis  ufu 
&  experientia  eruditus  aliam  prorfus 
ineundam  effe  rationem  demonftrat  ? 
Inter  potum  &  balneum  quam  fepe  mub 
ta  eveniunt  ,  quae  perturbant  aegrotos, 
&  moderatorem  requirunt  ?  Quid  ,  fi 
aliqui  omnino  infirmi  fint?  fi  gra  vi  mor¬ 
bo  derepente  corripiantur  ?  Adefie  eum 
igitur  oportet ,  qui  Balneorum  Medicus 
vulgo  nominatur.  Hic  enim  Therma¬ 
rum  effedus  obfervabit :  hic  a  reda  via 
deledentes  aegros  in  eamdem  reducet  : 
hic  celeriter  &  aflidue  cujufque  malis 
fub veniet :  hic  dirigendis  pauperibus  li- 
beraliter  operam  dabit  ,  qui  praetenti 

con- 
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confilio  deftituti  a  Thermis  perperam 
ufurpatis  deteriore  valetudine  fepiiTime 
recedunt.  His  vero  Medici  officiis  ce¬ 
tera  proiedo  adjungenda  efte  Artis  fub- 
fidia  3  viros  nempe  conficiendis  phar¬ 
macis,  &  chirurgia?  adminiftranda?  ido¬ 
neos  qui  inficietur  ? 

Ut  omnia  brevibus  perftringam,  lin¬ 
gulari  ftudio  enitendum  eft  ,  ut  in  hi  fi¬ 
ce  Balneariis  pra?fto  lint  ea  ,  qua?  ad 
ufum  Thermarum ,  ad  rem  cibariam , 
ad  hofpitia  ,  eorumque  fupelledilem  y 
ad  curam  corporis,  vita?que  rationem 
requiruntur.  In  hoc  enim  permagni 
momenti  negotio  nec  diligentiae  ,  nec 
labori,  neque  ullis  fumtibus  parcendum 
eft ;  ut  ruftici  non  modo  ,  &  plebeil 
homines,  fed  plures  etiam  divites ,  fed 
magnates,  fed  illuftres  matrona?  ad  ha?c 
falutaria  pra?lidia  confugiant  ,  minime- 
que  ab  illarum  alpium  horrore,  defer- 
tifque  locis  abfterreantur.  Ego  vero 
quotiefeunque  in  eo  traCtu  Valderiana? 
Vallis  altas  &  lalebrofas  rupes  ,  anno- 
fas  in  faxis  defixas  ftirpes,  &  paffim  er¬ 
rantium  ferarum  greges  circumfpicerem; 
ubi  coelum  inconftans  j  ubi  propinqua 
ante  oculos  obverfantur  nives  i  ubi 
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eunda  perpetuo  filent ;  neque  ullus  nifi 
a  Torrente  rumor  fluduantium  inter  la¬ 
pides  aquarum;  miraeque  interea  virtu¬ 
tis  fcaturientes  Thermas  confiderarem, 
de  hac  fpeciatim  regione  locutus  mihi 
videbatur  ,  cum  diceret  Plinius :  *  Nec 
filva  quidem  ,  horrid  orque  natura  fa¬ 
cies  medicamentis  caret ,  facra  illa  pa¬ 
rente  rerum  omnium  nunquam  non  re¬ 
media  difponente  homini ,  ut  medicina 
Jieret  etiam  felit  udo  ipfa . 

Habes  ,  Vir  Ampliifime  ,  Valderien- 
fiurri  Thermarum  hoc  qualecunque  hif- 
toricum  Ipecimen;  cum  animus  non  ef- 
fet  integram  abfolutamque  tradationem 
lufcipere.  Id  namque  muneris  jamdu- 
dum  explevit  in  eo  Libro  CJ.  Bariia- 
nus  ,  quem  italico  fermone  confcripfit. 
Amoeno  etenim  ,  omnibufque  flofculis 
ornato  ftylo  ,  fed  preffis  veterum  vet 
tigiis  univerfam  Thermarum  hiftoriam  > 
proprietates,  &  ufum  ctimulatiffime  tra¬ 
didit.  Neque  vero  illa  omnia  indiferi- 
minatim  &  confufe ,  fed  pnecipua  tan¬ 
tum  maximeque  memorabilia  collegi , 
noftrifque  obfervationibus  ,  &  experi¬ 
mentis  fervato  rerum  ordine  adjeci. 
Qua  feribendi  ratione  primum  medici- 
■  .  ■  -  N  na? 
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nx  Studiofis  confulere ;  deinde  illorum, 
qui  brevibus  commentariis  deledantur, 
quamdam  mihi  gratiam  conciliare  volui. 
Qnamobrem  carteros  etiam  Valderianos 
fontes  ,  vel  hac  artate  negledos  ,  vel 
minus  ufitatos  prartermifi  ,  de  quibus 
tamen  aliquid  me  fcripturum  conifitui , 
fi  tu  ad  hujus  Opufculi  fiipplementum 
id  necefiarium  arbitreris.  Interim  Dif- 
fertationem  hanc  tibi  perlegendam  mit¬ 
to  harrenti  incertoque  animo,  quem  fufi 
cepti  laboris!  exitum  ex  pedem  quam- 
.  quam  ,  tuo  fapienti  confilio  fi  me  ad¬ 
juveris  ,  exigui  operis  frudum  mihi  vel 
uberrimum  polliceor.  Vale. 

Paurini  Prid.  Id.  Sepi. 

M.  DCCXVIIL 
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cum 


62  De  Thermis  Valderianis 

cum  tibi  maximas  ago  gratias  &  habeoi 
tum  pleraque  omnia  de  tua  lententia 
me  eile  fadturum  fpondeo.  Hortaris 
quoque  &  admones  3  ut  reliquos  Val- 
derii  fontes  ne  filentio  pr^teream ;  ne¬ 
que  hujus  texenda?  appendicis  curam 
otiofiis  aliquando  refugiam.  Non  equi¬ 
dem  renuo  3  non  repugno  ,  quin  imo 
demandatum  mihi  onus  alacriore  ani- 
mo  aggredior ;  ex  quo  nofiras  commen¬ 
tationes  non  probafti  folum  3  fed  etiam 
ad  illas  perficiendas  tuis  monitis  confi- 
liifque  magnum  mihi  adjumentum  at- 
tulifti. 

Fhrioiafus  ^tl#um  /aciam  ab  exiguo  quodam 
fonte  5  qui  poft  hominum  noftrorum 
memoriam  Vitriolatus  nuncupatur.  Pau¬ 
lo  fiipra  calidiores  Thermas  originem 
habet  ;  difficilis  ad  eum  acceffus  eft  ob 
altitudinem  &  afperitatem  loci ;  ab  aliis 
fontibus  differt  3  quod  moderato  calore 
gaudeat,*  tametfi  non  unus  femper  idem- 
que  tepor  fit.  Adhibito  enim  Thermo- 
metro  nunc  quinque  3  nunc  fex  3  fe p- 
temve  3  ad  fummum  gradibus  ocio  li¬ 
quor  afeendit.  Alia?  porro  Thermales 
Vi  trio  lata  minus  graves  fiint ;  quas*  mi-, 
nor  gravitas  in  majorem  eSrumdem  ca¬ 
lorem 
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lorcm  referenda  eff.  Tantum  vero- 
abcft  ,  ut  illa  Sutorio  atramento  abun¬ 
det  ,  acidoque  fapore  guftum  afficiat , 
ficut  aliqui  litteris  prodiderunt ,  ut  ab 
ea  nullus  plane  fapor  emanet ,  qui  vi- 
triolici ,  vel  acidi  falis  vim  aliquam  vel 
leviflimam  exerat.  Praterea  charta  ca- 
rulea  fupra  fontem  proxime  extenfa, 
ibique  diutius  retenta  neque  ab  illius 
vapore  immutatur  ,  neque  irrigata  lati¬ 
ce  ullam  coloris  alterationem  fubit.  Nos 
vero  ad  inquirendam  accuratius  aquar 
naturam  fyrupum  violaceum  ,  folutio- 
nem  mercurii  fublimati ,  &  galla’  tinc¬ 
turam  iterum  ac  fapius  adhibuimus; 
neque  tamen  acidi ,  neque  alkalici  falis , 
neque  vitrioli ,  neque  aliorum  foffilium 
notas  deprehendimus.  Ruffeos  quidem 
lapides  in  defluxu  aquarum  offendi, 
qui  ferruginea  vena  indicia  dare  vi-, 
dentur.  Hac,  fi  ulla  eft,  minima  pror- 
fus  eft ;  quoniam  cum  pulvere  galla  a 
me  explorata  nullo  pado  fe  patefecit. 
Quare  exiftimo  quamdam  efie  Ipeciert» 
argilla ,  quam  aqua  in  ftnu  montis 
lambere  potuerint :  qua  dum  leniter  ef¬ 
fluunt  ,  illa  fubfidit ,  &  obvios  lapides 
quadam  veluti  vernice  obducit.  Quod 
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fi  eam  martialis  maceria:  quodammodo 
participem  efle  quilquam  contenderit  3 
hoc  utique  dabimus  ;  veruntamen  ifta 
ferri  fubftantia  ,  &  virtus  omnino  abf- 
condita  in  terrena  parte  argilla:  nihilo 
praeftantiores  Thermas  efficiet. 

Paucis  infra  hunc  fontem  paffibus  al¬ 
ter  exoritur  minor ,  terra:  glebis  rnufco- 
fis  alte  circundatus ,  denlifque  herbis 
ac  ftipulis  coopertus ;  qui  a  calidiori¬ 
bus  Thermis  cum  propius  abiit  y  ideo 
fuperiori  calidior  eft.  Revera  liquor 
Thermometri  fublimius  in  eo  viginti  & 
amplius  gradibus  ferebatur.  Plurimi  al¬ 
bentes  flocculi  ad  ipfam  fcaturiginem 
calido  latice  innatabant ,  quos  ibidem 
concrevilfe  longo  temporis  fpatio  veri- 
fimile  eft ,  ob  eam  preeeipue  cauftam  , 
quod  locus  ille  ,  uti  diximus  3  glebis 
circumfeptus  effet ,  tum  plantis ,  cul- 
milque  contedus  j  ab  his  enim  cohibi¬ 
tus  vapor  fulphureus  paulatim  flocculos 
formavit.  Hinc  etiam  fufpicari  licet 
nec  fuperiorem  fontem  hoc  prorfus  ele¬ 
mento  fulphureo  deftitui,  quod  tamen 
in  flocculos  concrefcere  non  potuit , 
quia  fons  in  aperto ,  &  propatulo  loco 
icaturiat.  Sed  pauculus  ab  utroque 
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halitus  fulphuris  emanat  ,  quandoqui¬ 
dem  guftum  &  odoratum  fugit. 

Verum  de  inferiore  fatis,  quem  pe-  ufaiiM 
nitus  omnes  defpiciunn  Redeamus  ad 
V itriolatum ,  quem  a  nonnullis  Medicis 
valde  commendari  audio  in  ea  praefer-,  fi lliU 
tim  corporum  conditione ,  ut  neque  ca- 
lefi  eri ,  neque  ficcari  debeant.  Et  fane 
temperatiilimus  cft,  ad  potum  percom¬ 
modus  atque  ad  urinam  lenillime  cien¬ 
dam  idoneus  ;  quem  propterea  melain 
cholicis  ,  &  atrabilariis  convenire  fla- 
ruunt ,  &  quibus  acer  &  aduftus  fan- 
guis  fit ,  tum  in  calida  Renum  intem¬ 
perie  ,  in  Dyfuria ,  in  tartareis  &  are- 
nofis  affe&ionibus.  Unde  quam  pluri¬ 
mi  nominis  celebritate  permoti  hunc 
libenter  adeunt ,  tametfi  nullum  biben¬ 
di  ordinem  fervant.  Nos  autem  hujus- 
aqiicC  proprietates ,  quas  alii  ad  vitrio* 

Ium  falfo  retulerunt,  ab  earum  tepore,- 
ac  tantillo  fulphuris ,  &  falis,  potiori  ju¬ 
re  repetendas  ducimus. 

Harc  de  Aquis  citra  Torrentem.  In 
parte  adverfa  Rupis  tres  parvo  interval¬ 
lo  dilfiti  fontes  prodeunt.  Primus  ce¬ 
teris  fpe&abilior  S.  Lucta  fons  5  alter  km  §:  im 
minoris  momenti  la  Garagna  Incolis  ax' 

E  vo- 
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vocatur ;  tertium  nullo  nomine ,  nui- 
ioque  pretio  habitum  Balneatores  indi¬ 
cabant;  cujus  utilitas,  fiqua  olim  cogni¬ 
ta  fuit,  fua  &  patrum  memoria  peni¬ 
tus  exciderat.  Primo  Luche  nomen  in¬ 
ditum  fuiffe  antiquis  temporibus  ajebant, 
quod  ejus  latex  tanquarn  infignis  ocu¬ 
lorum  medicina  vulgo  haberetur  ;  eo- 
que  nunc  etiam  ruftici  oculos  aliquan¬ 
do  lavant.  Et  quamquam  hoc  inane 
collyrium  prope  ab  omnibus  negligatur, 
attamen  ejufdem  Laudatores  audivimus, 
qui  fcepius  exploratam  fuiife  eximiam 
illius  virtutem  dicerent :  neque  mirum 
aut  rarum  elfe  aliquibus  nihil  profuiife, 
cum  fere  illarum  aegrotationum  medela 
quaeratur,  quae  immedicabiles  funt.  Ad¬ 
debant  eo  remedio  diutius  utendum  , 
quod  facere  noftri  non  folent ,  prifci 
vero  diligenter  fecerunt.  Adeo  diffici¬ 
le  eft  ex  animis  hominum  inlltam  ve- 
iuftamque  opinionem  prorfus  evellere. 
Vir  quidam  ,  vidente  me  ,  imbecillos 
jamdudum  oculos  hifce  aquis  perfaepe 
rigabat :  quod  fruftra  fieri  a  me  etiam 
atque  etiam  admonitus  ,  ac  nullum  re 
ipfa  levamen  adeptus  ,  fpem  omnem 
darae  vilionis  recuperanda  tandem  ab- 
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jecit.  *  H xc  lingularis,  &  mirifica  aqua-, 
rum  virtus  in  oculos  aliarum  quoque 
regionum  fontibus  falfo  attributa  eft : 
fuit  enim  hoc  medicina?  genus  pofteri-a 
tati  fine  certa  experientia  tranfmiffurru 
Cujufmodi  porro  fuiffe  confiat  calidos 
fontes,  quos  in  villa  Ciceronis  ad  lit¬ 
tus  puteolanum  paulo  poft  ejus  obitum 
compertos  Plinius  commemorat  ,  &  a 
quodam  Tullii  liberto  hifce  verfibus 
commendatos  :  * 

Hic  etiam  apparent  lympha  non  ante 
reperta  , 

Languida  qua  infufo  lumina  rore 
levant . 

Sed  alius  eft  aquarum  S.  Lucia  ufus5 
hicque  communiter  receptus.  Perabto 
fcilicet  a  majoribus  Thermis  Potus , 

Balnei  ,  Sudationis  ,  ac  Stillicidii  curri¬ 
culo  3  huc  demum  lavandi  cauffa  veni-  Balnei  ad 
tur.  Et  nihil  profebto  temperatius  hoc 
balneo  3  nihil  lenius  3  nihilque  fuaviusj 
cujus  calorem  cum  aliquoties  Thermo- 
metro  explorarem  3  modo  ad  fexdecim3 
modo  ad  viginti  gradus  fufgebat.  Qua¬ 
re  hujus  Balnei  calor  fere  aqualis  eft  ca¬ 
lori  vifcerum  minoris  pulli  gallinacei. 

Ego  fa?pe  ad  illum  Fontem  adibam  , 

E  2  quo 
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quo  tempore  Valderianis  aquis  commo^ 
fatus  fum ;  ejufque  laticem  contreCiantt 
magis  oleaceus,  quam  alia  quaelibet  baL 
neorurri  aqua  ,  videbatur ;  ut  propterea 
suillo  modo  dubitandum  iit,  quin  copiofa? 
fulphurei  cremoris  partculae  in  illo  conti¬ 
neantur;  ex  quarum  congerie  cum  plurimi 
albentes  flocculi ,  tum  gelatinofa  ,  &  vL 
refcentia  quaedam  corpora  fiunt ,  quae  in 
aquaeduCtu  reperiuntur.  Quae  ibi  con¬ 
cretiones  ex  eo  facile  formantur ,  quod 
canalis  fere  horizontaliter  pofitus  labro 
committitur ,  ut  aqua  proinde  motu  le- 
niilimo  defluat.  Quamquam  haec  cor¬ 
pora  non  tantum  ex  fulphurea ,  &  ter- 
reftri  aquarum  materia  conflare  puto , 
fed  etiam  ex  eo  lentore  ,  qui  a  deci¬ 
duis  herbis  &  frondibus  in  fontis  alveo 
relinquitur ;  unde  viridem  colorem  ac¬ 
quirunt.  Lutum  quoddam  praetereo  in 
aquae  dccurfu  obvium  ,  quod  ad  ali¬ 
quam  utilitatem  aegre  traduci  poteft3 
cum  vix  ullo  calore  praeditum  fit.  Quod 
vero  ad  falium  qualitatem  ,  Thermalis 
haec  cum  aliis  longe  calidioribus  plane 
convenit ;  quandoquidem  cum  mercu¬ 
rii  fublimati  folutione  permifta  paucis 
horae  momentis  albicantem  ,  &  cum 
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fyrupo  violato  viridem  colorem  ftatim 
adipifcitur. 

Quapropter  illa  etiam  ad  potum  ef~ 
fet  aptitfima  ,  fi  altior  in  clivo  cunicu¬ 
lus  fieret  )  ex  quo  eadem  purior  ma¬ 
naret.  JEgrotis  enim  perutilis  foret  ha¬ 
bitu  tenui  3  ac  delicato  fenfu  praeditis  y 
&  quibus  morbi  ratione  a  ferventibus 
&  magis  aftuofis  Thermis  abflinendum 
eft.  Sed  balneo  3  ut  ajebam  3  nihil  ufa  baU 
haberi  fuavius  5  ac  ne  utilius  quidem 
poteit  ob  ejus  teporem  ,  &  oleaceam  ««**»»/».■ 
mollitudinem  cum  falis  &  fulphuris  vir-  ,m' 
tute  conjundam.  Gracilibus  praefertim, 

&  calidioris  natura;  hominibus  ,  tum  in 
rheumatifmo ,  in  variis  Renum  affedio- 
nibus ,  in  falfa  vel  acida  fanguinis  dyf- 
crafia  ,  in  prurigine  cutis ,  in  herpetica 
vel  fcabiola  labe  magnopere  profutu¬ 
rum  exiftimo.  Diutius  tamen  eo  uten¬ 
dum  effet ,  quemadmodum  Lucenfia  , 

&  Pifana  ufurpantur.  In  Balneo  enim 
ad  pifanos  colles  triginta  dierum  fpatio 
digros  lavare  meminit  Autor  MS.  Co¬ 
dicis,  cujus  epitome  in  Diarii  Italici  XI. 

Libro  legitur  :  quin  narrat  ,  eos  olim 
quadraginta  vel  quinquaginta  diebus 
balneare  folitos  fuilfe  ,  ideoque  ex  iis 

E  3  quam- 
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quamplurimos  omnino  fanari.  Hinc  eos 
irridet  Medicos  ,  qui  unius  hora?  mo¬ 
ram  in  temperatis  aquis  definiunt  ,  ubi 
multo  diutius  manendum  effe  conflituit. 
Quid  3  cum  certifiime  aifirmet  quofdam 
fcabiofos  ad  oCiavurn  ,  aut  decimum 
diem  continenter  diu  noCtuque  ibidem 
immorari?  qui,  fi  antea  recedant,  ex 
decidentibus  cruftis  vexantur.  Et  qui¬ 
dem  in  arido  aere  permolefta  fit  ulce- 
rofa?  cutis  contraCtio,  ipfaque  indumen¬ 
ta  plagas  exafperant;  adeo  ut  aquis  de¬ 
ntio  immergi,  ibique  manere  oporteat, 
donec  abfterfa  ,  &  munda  fatis  uicuf- 
cula  carne  impleantur,  &  pellicula  con¬ 
tegantur.  Itaque  occafio  affidua?  diu- 
turna?que  balneationis  effecit,  ut  mira 
ejufdem  virtus  ,  &  agrorum  in  lavan¬ 
do  tolerantia  innotefceret.  Sei  illa  pro¬ 
fecto  memorabilior  hiftoria  ,  qua?  ab 
eodem  Scriptore  ,  tum  a  Clari/fimo 
Zambeccario  tradita  eft  in  eo  Tradatu 
de  Pifanis  Balneis  ,  quem  fuperioribus 
annis  evulgavit.  Mendicus  quidam  Bri¬ 
xianus  cum  tetra  fcabie  ulcerofa  mifer- 
rime  fe  haberet ,  ad  illa  balnea  fe  con¬ 
tulit:  fernel  demerfus  foiidum  in  iis  men- 
fem  exegit  *>  totoque  eo  tempore  ero¬ 
gata 
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gata  ftipe  vi&itavit  ;  no&u  vero  ,  ne 
iuperna  corporis  parte  ,  cum  dormita¬ 
ret  ,  in  aquas  prolabcrctur  ,  fune  alli¬ 
gatus  muro  retinebatur  :  is  demum  fa- 
nitati  reftitutus  e  labro  exivit ,  non  fua 
fponte  5  fed  Prafedo  balneorum  juben- 
te  expulfus.  Verum  tamen  in  hunc  mo¬ 
rem  lavare  robuftiifimis  quidem  homini¬ 
bus  liceat,  omnia  vita  incommoda,  labo- 
refque  perpeti  alluetis  :  nemini  vero  fen- 
tentiam  roganti  id  pariter  faciendum 
fuaderem  ;  nam  longe  latius  eft  aliquam 
doloris  moleftiam  yEgrotos  patienter  ler- 
re ,  qui  fubinde  repetita  corporis  immer- 
lione  majus  in  dies  levamen  ,  ac  deni¬ 
que  fanitatem  conlequentur,  Ut  au¬ 
tem  ad  balneum  5.  Lucu  redeam,  dua¬ 
rum  triumve  horarum  fpatio  quotidia¬ 
nam  in  eo  lotionem  multis  tolerabilem 
puto;  ejufdemque  ufum  ad  plures  heb¬ 
domadas  utiliter  polfe  perduci  >  imo 
contumacilfimi  quidam  morbi ,  quorum 
tutior  in  temperatis  balneis  medicina  eft* 
aliter  percurari  vix  poffe  videntur.  Ne¬ 
que  ex  longiore  mora  verendum  eft  * 
-ne  cutis  ulcerofa  fiat  ;  cum  ejus  latex 
propter  mollitudinem  atque  teporem  fa- 

lutaris  linimenti  loco  fit.  Id  autem  ge« 
.  E  4  nus 
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nus  ulcera  ab  immodico  Thermarum 
calore  ,  vel  acritudine  fblent  excitari* 
Quocirca  in  calidioribus  Valderianis  fu 
qui  nimium  permanferint  ,  ut  eo  cutis 
malo  afficiantur  (quod  tamen  nefcio  an 
cuiquam  acciderit)  hi  praffiens  auxilium 
in  S.  Luci a  balneo  certiffime  reperient. 
Ceterum  y£grotis  prope  omnibus,  ma- 
ximeque  gracilibus  &  ftrigofis  opus  efle 
judico  3  ut  biduo  aut  triduo  hoc  idem 
Solium  ingrediantur  ,  pofteaquam  fatis 
in  fuperioribus  Thermis  laverint :  ut 
nempe  univerfo  corpori  temperies,  cu¬ 
ti  autem  lenitas  ac  mollitudo  concilie- 

jj  ^  ^  .  > 

tur.  '  /  •  ■  : 

At  enim  ad  hoc  Balneum  quotief- 
cunque  accederem  ,  ejufdemque  exi¬ 
mias  qualitates  animo  reputarem,  rcger- 
rime  ferebam  idoneum  lavationi  locum 


Ratite»  ne? 
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deelfe;  utiliffimumque  laticem  ita  con¬ 
temni  ,  ut  parvo  &  vili  Labro  recipe¬ 
retur.  Sed  neque  ullum  ibi  Domici¬ 
lium  3  ullumque  Tedhirn  eft ;  ideoque 
ad  hoe  lavacrum  vix  ter  aut  quater  ve¬ 
nire  folent  iTgroti.  Le&ulum  illuc  af- 
pon  ari  quidam  curant,  ubi  loti  recuba- 
re  queant ;  qua5  res  aliis  cum  nimium 
pperofa  eft,  tum  plerique  alii  idonea  ad 
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id  fupelledile  deftituuntur.  Adde  ha?c 
extemporalia  ,  &  quafi  tumultuaria 

pra?fidia  adverfus  variam  coeli  intem¬ 
periem  vix  quicquam  valere.  Infiiper 
quifquis  Balneum  ingredi  cupit  ,  fron- 
dibus  primum  in  cafula?  fpeciem  im¬ 
plicatis  Labrum  cooperiri  ftudet,  quo 
fe  fe  ab  aeris  inclementia  tueatur.  Eo¬ 
rum  fane  permagni  intereft  ,  quorum 
cura?  Balnearia  credita  funt  ,  h a?c  ipfa 
refici  ,  inftaurarique  ,  ut  exterorum  3 
nobiliumque  virorum  multitudo  ad  Bal¬ 
neas  invitetur.  Sed  ipfi  quominus  id 
perficiant,  &  calamitatem  temporum^ 
&  loci  paupertatem  caufantur.  Quo¬ 
circa  admodum  vereor,  ut  Valderia- 
nam  Vallem  aliquando  florentem  & 
beatam  videamus  :  &  ,  quod  alias  ad¬ 
monuimus,  pleraque  ad  vita?  commo- 
da  ,  &  vidtus  rationem  fpedantia  Ad- 
miniftrorum  ftudio  ac  labore  compa* 
randa  efTe ;  nunc  palam  aperteque  di¬ 
cere  non  dubitamus  ,  eam  Balneorum 
inftaurationem ,  qua?  fine  magnis  fump- 
tibus  perfici  nequeat  ,  ad  Summo¬ 
rum  Principum  munificentiam  pertine- 
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Supereft  ,  ut  de  altero  minori  Fon- 
Tons  te ,  qui  parum  a  fuperiore  diffitus  eft  , 
paucula  fummatim  dicamus.  Hic  igi¬ 
tur  cum  Balneo  S.  Lucis  comparatus  , 
etfi  a?que  tepens  in  fpeciem  videatur  , 
paulo  tamen  calidior  Thermometri  ex¬ 
perimento  deprehenditur  >  eumque  non 
judicio  fenfus ,  at  conje&ura  fub  falfum 
efte  alfequimur  ;  quod  ficuti  ad  alias 
majores  Thermas  ,  ita  ad  hunc  fontem 
Rupicapra?  interdum  veniant.  Porro  au¬ 
tem  hujus  aqua?  falem  haudquaquam  ab 
eo  diverfum  efte,  qui  ceteris  Therma- 
libus  continetur  ,  facile  judicamus.  Ce¬ 
terum  neque  galla?  pulvis,  neque  aci¬ 
di  liquores,  neque  alkalici  ejus  laticem 
immutant.  Nihil  de  hujus  virtute  di¬ 
cam  ,  quia  nunquam  ad  Balneum  ,  ra- 
riffimeque  ad  Potum  ufurpatur.  Enim 
vero  ubi  plures  funt  procellentes  atque 
-uberrimi  fontes,  quis  ejus  deliderio  mo¬ 
veatur  ,  li  quando  omnino  neglecftus, 
quin  etiam  difperditus  fit  ?  Idem  de  ter¬ 
tio  anonymo  jam  penitus  exoleto ,  tum 
de  aliis  quibufdam  exiguis  tepentium 
aquarum  fcatebris  potiori  jure  dicendum 
eft. 

Interim  hoc  noftra  de  calidis  Aquis 

‘•v.  ha* 
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habita  oratio  frigidas  in  mentem  revo¬ 
cat  5  qu?e  plurima?,  atque  pellucida:  ab 
iifdem  oriuntur  Rupibus  ,  unde  Ther- 
males  profiliunt.  Earum  alte  falubres, 
alte  hominum  valetudini  adverte  di¬ 
cuntur  ;  five  ob  earum  algorem  ,  & 
cruditatem  ;  five  quod  pravam  occul¬ 
tam  aliam  qualitatem  in  venis  montium 
receperint.  Sed  ab  illarum  effe&is  ha?c 
prius  cognitio  deducenda  eft  ,  quam 
cauffe  pravitatis  inveftigentur.  Cum 
autem  locus  ille  habitatoribus  careat  y 
&  quarta  dumtaxat  anni  parte  hofpites 
admittat ;  fieri  vix  poteft ,  ut  aquarum 
bonitas ,  vel  malitia  illorum  ufu  &  ex- 
perientia  comprobetur,  qui  ad  panem 
conficiendum  Thermalibus  utuntur  ,  & 
vini  potu  multo  magis  quam  frigidis 
aquis  dele&antur.  Quod  fi  coquendis 
cibis  frigidas  adhibere  velis ,  facile  po- 
tefl:  vitiofa  qualitas  vi  ignis  ,  ipfaque 
co&ione  emendari.  Neque  vero  infi¬ 
ciamur  ejufmodi  latices ,  uti  ajunt ,  hu¬ 
mana?  natura?  inimicos  eife ,  utpote  fi- 
miles  eorum  fontium  ,  qui  ab  excellis , 
&  nivofis  aliarum  regionum  montibus  in 
fubjedtas  valles  ,  finitimamque  planitiem 

decurrunt*  Hi  enim  *  pmerquamquod 
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graves  advenis  effe  folent  ,  incolas  etiam 
gutturofos  efficiunt.  Idem  morbus  ,  Val- 
derienfem  illum  tra&um  liqui  homines 
habitarent  ,  eis  ,  ut  opinor ,  familiaris 
effiet  :  qui  tamen  praffientem  medici¬ 
nam  in  Thermalibus  aquis  invenirent. 

Sed  linquamus  haec  ,  ut  ,  quod  in  eo 
folitudinis  loco  relaxandi  animi  gratia  a 
nobis  fufceptum  eft ,  tibi  aperiam.  Te¬ 
pentes  aquas  cum  frigidis  comparabam 
fciendi  cupidus  ,  quantum  hae  ab  illa¬ 
rum  tepore  recederent.  Unum  S.  Lu~ 
ci<e  fontem  delegi ;  quorfum  enim  cum 
frigidis  omnes  ad  unum  tepidos  con- 
ruliffiem  ?  Primum  merli  Thermome» 
irum  in  aquam  Balnei ;  &  liquor  fex- 
decim  gradus  afcendit  fupra  gradum  , 
in  quo  erat  ante  immerfionem.  Ad  bi¬ 
nas  deinde  in  vicinia  frigidas  veni  & 
merfo  in  primam  Thermometro  quinos 
tantum  gradus,  in  alteram  vero  fep- 
temdccim  liquor  defcendit.  Rurfus  ad 
olivum  montis  acceffi  ,  unde  calidiores 
Thermo  prodeunt  :  ibi  enim  frigida 
nafcitur  ,  quam  ftomacho  valde  infen- 
fam  effie  Balneatores  dicebant.  Fluit 
illa  e  cuniculo  in  ampliorem  cavernam, 
quae  lapide  latiffimo  tegitur  5  in  quem 

lo** 
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locum  demiffo  Thcrmometri  globo  mi¬ 
nor  gradibus  quindecim  liquoris  altitu¬ 
do  fa&a  eft.  Poftremo  in  remotiore 
a  Thermis  fcaturigine  periculum  feci* 
in  qua  duobus  &  viginti  gradibus  ma¬ 
gis  3  quam  in  aere  3  deprelTum  liquo¬ 
rem  animadverti. 

Veruntamen  5  inquies  3  quinam  ex 
ifta  diligenti  indagatione  utilitas  ?  Ini¬ 
tio  quidem  nulla  3  ut  fepe  fit  *  cum 
multo  labore  nihil  conficimus  ;  id  au¬ 
tem  otiofe  fadtitabam.  Poftea  vero  me- 
cum  ipfe  cogitare  coepi  3  quantus  ille 
calor  fubterraneus  fit  3  a  quo  fontes 
longillime  abeuntes  tepidi  fcaturiunt  2. 
cum  alii  econtrario  ita  gelidi  prodeant* 
ut  in  his  triginta  3  quin  imo  quadragin¬ 
ta  fere  gradus  3  quam  in  tepentibus 
aquis  5  liquor  Thermometri  humilius  det 
cendat.  Quanto  porro  vehementior  il¬ 
le  idem  reputandus  eft  ignis  *  fi  ad  eas 
Thermas  aquarum  affluentia  fpe&abiles 
attendamus  3  quarum  urens  calor  eft* 
ut  digitis  tolerari  nequeat  !  Quod  fi 
maxima  illius  efficacitas  ,  &  virtus  ad¬ 
mirabilis  eft  3  multo  mirabilior  ejus  pe¬ 
rennitas*  Cauffas  quidem  affequimur 
aquarum  affidue  3  &  jndefinenter  ex 

mon- 
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tnontibus  defluentium  ,  eafque  omnium 
doftiflime  illuftravit  Cl.  Valiilnerius. 
Sed  quis  explicuerit ,  aut  potius  animo 
comprehenderit  hujus  ignis  originem 
perpetuo  in  profundo  fpecu  ardentis , 
qui  e  novo  pabulo  tantumdem  revivit 
cit  ,  quantum  ex  hoc  ipfo  continenter 
abfumitur ;  quique  interrupta  temporum 
fucceffione  pofl  omnem  memoriam  per- 
feverat  ?  Quemadmodum  ille  in  terra; 
vifceribus  gignatur ,  certiflimis  docemur 
philofophorum  experimentis  :  at  obfcu- 
riifima  ejufdem  perpetuitatis  ratio  adhuc 
ignota  eft,  hominumque  ingenia  exer¬ 
cet.  Vafti  per  me  fint  in  montibus 
gurgites ,  ubi  fulphur ,  ubi  ferrum ,  ubi 
marchafitx, ,  St  bituminofa  corpora  i  ubi 
lapis  calcarius  ,  aut  ealaminaris  ,  ubi 
demum  fpiritus  quidam ,  vel  fal  acidus 
abundet,  a  quo  memorati  fomites  ca¬ 
loris  aflidue  excitentur.  Sed  quid  hac? 
offendunt  tantummodo  ibi  effe  affum, 
ibi  calorem  quoque  vehementem,  ac 
diuturnum ;  verum  qui  ignis  ad  pluri¬ 
ma  fecula  fine  ulla  intermillione  vigere 

Mumun  queat  non  facile  demonflrant.  At 

ferventium  T.  #11 

&  frigida-  enim-,  opinor  5  illa  omm  materia  3  ex 
<lua  afliduus  calor  extricatur  ,  tandem 
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abfumpta  5  fieri  aliquando  neceflum  erit, 
ut  3  qua?  ab  omni  a?vo  calidiflima?  aqua? 
erumpunt  primum  in  tepidas  3  deinde 
etiam  in  frigidas  commutentur  :  ficuti 
dubitare  non  pofiiimus  5  quin  venturo 
tempore  gelidi  quidam  Fontes  in  Ther¬ 
mas  convertantur  i  quod  utique  praete¬ 
rita  jam  aetate  contigifle  nonnulli  tra¬ 
diderunt. 

Denique  a  Valderiano  traftu  priuf- 
quam  dilcederem  3  ab  incolis  fcicitabat, 
an  ullas  infuper  minerales  aquas  circum 
ea  loca  noviffent.  Atque  in  cacumine 
proximi  montis  fcaturiginem  indicabant, 
qua?  initio  albefcit  •>  fuoque  in  defluxu 
limpida  fit.  Quod  procul  dubio  intel¬ 
lectu  facillimum  eft  ,  fiquidem  aqua  ema¬ 
nans  albidam  terram  fecum  abripit  > 
qua?  ea  rapidius  erumpente  diffunditur  y 
tardo  vero  motu  fluente  delabitur.  A- 
lii  3  qui  eam  vallem  inhabitant  3  qua  iter 
eft  in  charturienfe  Coenobium.,  ultra  hu¬ 
jus  monafterii  fedem  quofdam  montes 
oftendebant  ,  unde  medicinales  aqua? 
olim  prodirent :  fed  3  nefcio  qua  homi¬ 
num  malitia  5  eafdem  afferebant  diftur- 
batas  efle  3  aut  confepultas.  Animus 
erat  trajeCtis  rupibus  ad  Vinadenfes 

Ther- 


Thermo 
tum  Pina- 
denfium 
cum  Valdt' 
tinnis  col¬ 
latio. 
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Thermas  Valderio  me  conferre  ,  nifi 
praeter  fpem  oblata  efiet  occafio  mutan¬ 
di  confilii.  Cum  iis  autem  inito  Ter¬ 
mone ,  qui  tum  Valderii,  tum  Vinadii 
Balneas  bene  fibi  cognitas  atque  explo¬ 
ratas  efTe  dicerent ,  nihil  certum  colli¬ 
gere  potui.  Vinadenfes  ajebarrc  magis 
calefecere  &  ficcare  ,  quam  Valderia- 
nas,  &  in  refolvendis  tumoribus  prae¬ 
cellere  ;  pmerea  fulphureis  partibus 
prsepollere  ,  tum  quod  graviorem  ha¬ 
litum  effundant  ;  tum  quod  argentei 
nummi  in  eas  injedti  obfcuriorem  colo¬ 
rem  acquirant.  Deinde  apud  Vinaden¬ 
fes  panem  confici  praeftantiorem  ,  quam 
apud  Valderianos  ,  cum  ab  utrifque 
adhibeantur  Thermae.  Alii  vero  haec 
fere  omnia  negabant  ;  ac  tantum  eos 
fontes  Vinadii  calidiores,  &  magis  ful- 
phuratos  effe  concedebant ,  ubi  luta  re- 
periuntur,  ceteros  Valderianis  virtute  & 
efficacia  cedere.  Sed  de  Lutis  quoque 
res  eft  inter  eos  controverfe  ;  quidam 
enim  ibi  congenita  ,  aliqui  contra  a 
Dinienfibus  in  Gallo -Provincia  Balneis 
iflhuc  tranfvedta  fuifTe  dicunt  ;  quod 
memoriae  proditum  a  majoribus  fit.  No-' 
bis  vero  illorum  autoritas  majoris  mo¬ 
menti 
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menti  tunc  effe  videbatur  y  qui  Ther¬ 
marum  collatione  habita  de  utrifque  ju¬ 
dicium  Medici  experientiffimi  tulilfent, 
vel  Melani,  vel  Maifi  ,  vel  Alberti,  qui 
Medicinam  in  ea  dudum  regione,  fum- 
maque  cum  laude  excoluerunt.  Hi  au¬ 
tem  peritilfimi  viri  inter  Vinadenfes  & 
Valderianas  nihil  elfe  diferiminis  credi¬ 
derunt.  Sed  quoniam  veteres  Medici 
mineralium  aquarum  naturam  ex  falla¬ 
cibus  notis  plerumque  deduxerunt,  id¬ 
circo  earum  lentendis ,  nifi  poft  diligen¬ 
tem  ,  &  accuratam  rerum  indaginem , 
plane  affentiri  nolui.  Quare ,  cum  ab 
eximio  viro  D.  Javello  ,  qui  eamdem 
difciplinam  Vinadii  profitetur  ,  de  iis 
Thermalibus  nonnulla  quaefilTem ,  is  mi¬ 
hi  quemdam  falem  juxta  fcaturigines 
concretum  ,  atque  a  fe  ipfo  colle&um 
perhumaniter  mifit.  Sal  ifte  vix  ullis 
terrenis  partibus  permiftus  ,  valdeque 
falfus  eft  ^  neque  cum  acidis  liquoribus 
fermentefeit.  Quis  igitur  non  videt  a 
Valderianis  natura  &  quantitate  falis  Vi¬ 
nadenfes  plurimum  diferepare  ?  ut  proin¬ 
de  vix  dubitem  ,  quin  alite  earumdem 
Thermalium  varietates  fa&is  experimen¬ 
tis  ,  &  obfervationibus  dignofei  pollint. 
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